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प्रारंभिक परीक्षा  
 

उच्च न्यायालय के न्यायाधीश को पद से हटाने की आंतररक (इन-हाउस) प्रक्रिया 
 

संदर्भ 

भारत के मुख्य न्यायाधीश (CJI) संजीव खन्ना ने दिल्ली उच्च न्यायालय के न्यायमूक्रतभ यशवंत वमाभ के खखलाफ तीन 

सदस्यीय आंतररक जांच शुरू कर िी है।       

 

सात-चरणीय आंतररक (इन-हाउस) प्रक्रिया के बारे में - 

● क्रशकायत की शुरुआत: दशकायतें दनम्नदलखखत द्वारा प्राप्त की जा सकती हैं 

○ राष्ट्र पदत,  

○ भारत के मुख्य न्यायाधीश (CJI), 

○ दकसी हाईकोर्ट के मुख्य न्यायाधीश, 

○ CJI यह तय करते हैं दक मामले को आगे बढाना है या खाररज करना है। 

● प्रारंक्रर्क जांच: यदि आवश्यक हो, तो CJI संबंदधत हाईकोर्ट के मुख्य न्यायाधीश से प्रारंदभक ररपोर्ट 

मांगता है।  

● जांच सक्रमक्रत का गठन: यदि प्रारंदभक ररपोर्ट में आगे की कारटवाई की दसफाररश की जाती है, तो CJI 

तीन सिस्यीय जांच पैनल का गठन करता है, दजसमें िो उच्च न्यायालय के मुख्य न्यायाधीश और एक 

उच्च न्यायालय का न्यायाधीश शादमल होता है। 

● सक्रमक्रत की शक्तियां और प्रक्रिया: जांच पैनल अपनी प्रदिया को संशोदधत कर सकता है, दजससे 

प्राकृदतक न्याय सुदनदित हो सके (उिाहरण के दलए, आरोपी न्यायाधीश को अपना बचाव करने का मौका 

िेना)। 

● CJI को ररपोटभ प्रसु्तत करना: ररपोर्ट में िो प्रमुख प्रश्ो ंका उत्तर होना चादहए 

○ क्या आरोप ठोस हैं?  

○ यदि हााँ, तो क्या वे दनष्कासन कायटवाही के दलए उदचत हैं? 

● संर्ाक्रवत पररणाम:  

○ यदि आरोप हर्ाने के दलए पयाटप्त गंभीर नही ंहैं, तो CJI न्यायाधीश को "सलाह" िे सकते हैं या 

ररपोर्ट को ररकॉर्ट पर रख सकते हैं।  

○ यदि आरोप हर्ाने के दलए पयाटप्त गंभीर हैं, तो CJI न्यायाधीश को इस्तीफा िेने या से्वच्छा से 

सेवादनवृत्त होने की सलाह िें गे। 

● यक्रद न्यायाधीश इस्तीफा देने से इनकार करते हैं तो अंक्रतम कदम:  

○ मुख्य न्यायाधीश संबंदधत उच्च न्यायालय के मुख्य न्यायाधीश को दनिेश िेंगे दक वे न्यायाधीश 

को कोई न्यादयक कायट न सौपंें।   

○ महादभयोग की कायटवाही के दलए राष्ट्र पदत और प्रधानमंत्री को सूदचत दकया जाएगा।  

○ न्यायमूदतट यशवंत वमाट के मामले में मुख्य न्यायाधीश पहले ही दिल्ली उच्च न्यायालय के मुख्य 

न्यायाधीश को दनिेश िे चुके हैं दक वे उन्हें कोई कायट न सौपंें। 

 

महाक्रर्योग प्रक्रिया के बारे में अक्रधक जानकारी के क्रलए क्रवक्रजट करें   - StudyIQ 

स्रोत: 

● Indian Express - In house inquiry 

 

 

 

 

 

https://www.studyiq.com/articles/opposition-mps-sign-on-notice-to-impeach-allahabad-hc-judge/
https://epaper.indianexpress.com/c/77044369
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र्ारत के हीट एक्शन प्लान में क्या कमी है? 
 

संदर्भ 

एक नए अध्ययन में पाया गया है दक अदधकांश भारतीय शहरो ंके हीट एक्शन प्लान(HAPs) में अत्यदधक गमी 

से दनपर्ने के दलए िीर्टकादलक रणनीदतयो ंका अभाव है, और जब रणनीदतयााँ मौजूि भी हैं, तो उनका प्रभावी ढंग 

से दियान्वयन नही ंदकया जाता है।       

 

हीटवेव के बारे में -          

● हीर्वेव वह अवदध है जब दकसी 

दवशेष के्षत्र में अक्रधकतम 

तापमान मैदानी के्षत्ो ंके क्रलए 

40 क्रिग्री सेक्तियस तक पहुँच 

जाता है या उससे अक्रधक हो 

जाता है, और पहाडी के्षत्ो ं के 

क्रलए कम से कम 30 क्रिग्री 

सेक्तियस हो जाता है। 

  

हीट एक्शन प्लान (HAP) क्या हैं? 

● हीट एक्शन प्लान चरम 

हीटवेव की घटनाओ ंके क्रलए 

एक प्रारंक्रर्क चेतावनी प्रणाली और तैयारी योजना है। हीर् एक्शन प्लान में शादमल हैं: 

○ तैयारी बढाने के दलए तत्काल और िीर्टकादलक कारटवाई।  

○ सूचना-साझाकरण और प्रदतदिया समन्वय। 

○ अत्यदधक गमी के स्वास्थ्य पर पड़ने वाले प्रभावो ंको कम करना, दवशेष रूप से कमजोर आबािी 

पर। 

● अहमदाबाद देश का पहला शहर है क्रजसके पास अपना हीट एक्शन प्लान है। इसने 2013 में एक  

स्तर पर हीट एक्शन प्लान लागू क्रकया था।  

 

● हीट िोम(Heat Dome): यह एक मौसमी र्र्ना है जो तब होती है जब वायुमंर्ल में उच्च िाब वाला के्षत्र 

अपने नीचे गमट हवा को फंसा लेता है, दजससे चरम हीर् र्ोम के आकार का द्रव्यमान बन जाता है। 

● ओमेगा ब्लॉक(Omega block): यह तब बनता है जब िो कम िाब वाली प्रणादलयााँ जेर् स्ट्र ीम के मुख्य 

प्रवाह से कर् जाती हैं, और उनके बीच एक उच्च िाब वाली प्रणाली आ जाती है।  

स्रोत:   

● Indian Express - Heat Action Plans 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://epaper.indianexpress.com/c/77045278
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िीएनए पॉक्रलमॉक्रफभ ज्म और िीएनए क्रफंगरक्रपं्रक्रटंग 
 

संदर्भ  

हादलया दनष्कषों के अनुसार, र्ीएनए बहुरूपता (पॉदलमॉदफट ज्म) के फोरें दसक और दचदकत्सा में दवदभन्न आधुदनक 

अनुप्रयोग हैं।   

 

िीएनए क्या है? 

● िीएनए, या िीऑक्सीराइबोनू्यक्तिक एक्रसि, एक अणु है जो सर्ी ज्ञात जीक्रवत जीवो ंऔर कई 

वायरस के क्रवकास, कामकाज और प्रजनन में उपयोग क्रकए जाने वाले आनुवंक्रशक क्रनदेशो ंका 

वाहक है।    

● प्रते्यक मानव कोदशका (त्वचा, रक्त, िांत, हदियो ंआदि से) में 46 र्ीएनए अणु (गुणसूत्र) होते हैं। 

● 23 गुणसूत्रो ंका एक सेर् दपता से (शुिाणु के माध्यम से) और अन्य 23 माता से (अंरे् के माध्यम से) 

दवरासत में दमलता है। 

● शुिाणु और अंिाणु कोक्रशकाएुँ  अपवाद हैं क्योकं्रक उनमें जीनोम की दो के बजाय केवल एक प्रक्रत 

होती है।  

 

गुणसूत् और बहरूपता 

● र्ीएनए गुणसूत्रो ंमें पैक होता है (उिाहरण के दलए, गुणसूत्र 3 में एक कोदशका में कुल र्ीएनए का 6.5% 

होता है)। 

● गुणसूत्र के पैतृक और मातृ संस्करण काफी हि तक समान होते हैं, लेदकन उनमें कुछ दभन्नताएाँ  (बहुरूपता) 

होती हैं। 

● बहुरूपता वंश का पता लगाने और व्यखक्तयो ंको अलग करने में मिि करती है। 

 

िीएनए बहरूपता (पॉलीमॉक्रफभ ज्म) क्या है? 

● िीएनए पॉक्रलमॉक्रफभ ज्म िीएनए के वे क्रहसे्स हैं, जहाुँ व्यक्तियो ंके बीच क्रर्न्नताएुँ  होती हैं। 

● वे वैज्ञाक्रनको ंको यह क्रनधाभररत करने की अनुमक्रत देते हैं क्रक कोई क्रवक्रशष्ट गुणसूत् मातृ या पैतृक 

पक्ष से क्रवरासत में क्रमला था या नही।ं 

● र्ीएनए प्रोफाइल को शॉर्ट र्ेंर्म ररपीर््स (एसर्ीआर) नामक दवदशष्ट् के्षत्रो ंमें पॉलीमॉदफट ज्म का उपयोग 

करके तैयार दकया जाता है। 

○ एसर्ीआर र्ीएनए बेस-जोड़े के छोरे् अनुिम हैं जो कई बार िोहराए जाते हैं। 

○ एसटीआर अक्सर बहरूपी होते हैं, दजसका अर्ट है दक अलग-अलग व्यखक्तयो ंमें िोहराव की 

संख्या अलग-अलग होती है। 

● ये दवदवधताएं शॉर्ट र्ेंर्म ररपीर््स को र्ीएनए दफंगरदपं्रदरं्ग में उपयोगी बनाती हैं। 

 

िीएनए कैसे प्रक्रतकृक्रत बनाता है? 

● र्ीएनए चार रासायक्रनक आधारो ं से बना है: एिेक्रनन (A), साइटोक्रसन (C), गुआक्रनन (G), और 

थाइक्रमन (T)। 

● र्ीएनए के िो स्ट्र ैंर् प्रदत-समानांतर और पूरक होते हैं (A T के सार्, C G के सार्)। 

● जब कोदशकाएाँ  दवभादजत होती हैं, तो र्ीएनए स्ट्र ैंर् अलग हो जाते हैं और पूरक प्रदतयााँ बनाते हैं। 

● उत्पररवतभन (बेस-पेयररंग में तु्रदर्यााँ) प्रदत पीढी प्रदत दबदलयन बेस-पेयर में एक बार से भी कम होता है। 

 

िीएनए क्रफंगरक्रपं्रट क्या है? 

● िीएनए क्रफंगरक्रपं्रट एक व्यक्ति के िीएनए में एसटीआर पैटनभ का क्रवशे्लषण करके बनाई गई एक 

अनूठी प्रोफाइल है। 
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● िीएनए को क्रनम्न से क्रनकाला जा सकता है: 

○ िांत, हदियााँ, रक्त, लार, वीयट, त्वचा कोदशकाएाँ , आदि। 

○ अपराध स्र्ल (रक्त के धबे्ब, पसीना, कपड़े या दमट्टी पर रू्क, आदि।) 

○ आपिा स्र्लो ंसे नश्वर अवशेष। 

● िीएनए क्रफंगरक्रपं्रक्रटंग के उपयोग: 

○ संबंध स्थाक्रपत करना: माता-दपता और बचे्च के बीच संबंधो ंका दनधाटरण, बहुरूपता के माध्यम 

से वंश का पता लगाना। 

○ फोरें क्रसक जांच: अपराध स्र्ल के नमूनो ंआदि से संदिग्ो ंकी पहचान करना। 

○ मानव अवशेषो ंकी पहचान करना: आपिा पीदड़त की पहचान। 

○ प्राचीन िीएनए अध्ययन: वैज्ञादनको ंने रेदगस्तान और ठंरे् वातावरण में संरदक्षत अवशेषो ंसे 

65,000 साल पुराने मानव र्ीएनए की खोज की है। 

○ अंग दान मैक्रचंग: अंग अस्वीकृदत को रोकने के दलए दाता-प्राप्तकताभ संगतता सुदनदित करना। 

स्रोत: 

● The Hindu - DNA Polymorphisms 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://epaper.thehindu.com/ccidist-ws/th/th_delhi/issues/125361/OPS/GV0E5JR62.1+GNSE5M79P.1.html
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क्रवश्व र्र में गे्लक्रशयरो ंसे ररकॉिभ स्तर पर बफभ  क्रपघल रही है 
 

संदर्भ 

UNESCO की ररपोर्ट से्ट्र् ऑफ िायोस्फीयर 2024 के अनुसार, गे्लदशयर अभूतपूवट िर से दपर्ल रहे हैं, दजससे 

समुद्र का स्तर बढ रहा है।  

 

ररकॉिभ बे्रक्रकंग गे्लक्रशयर का क्रपघलना 

● दवश्व भर में गे्लदशयर पहले से कही ंअदधक तेजी से दवलुप्त हो रहे हैं। 

● दपछले तीन वषों में दहमनिो ंमें सबसे अदधक क्षदत ररकॉर्ट स्तर पर िेखी गई है। 

● 1975 से अब तक कुल बफट  हादन: 9 दर्र दलयन र्न। यह जमटनी के आकार के बर्फट  के रु्कड़े के बराबर है 

दजसकी मोर्ाई 25 मीर्र है। 

● 2024 गे्लदशयर क्षदत: 450 दबदलयन र्न। 

 

गे्लक्रशयर क्रपघलने के प्रमुख पररणाम - 

• समुद्र स्तर वृक्ति में योगदान: 

o पवटतीय गे्लदशयर अब बढते समुद्री स्तर में सबसे बड़े योगिानकताटओ ंमें से एक हैं। 

o 2000-2023 के मध्य: दपर्लते गे्लदशयरो ंने वैदश्वक समुद्र स्तर वृखि में 18 दममी (प्रदत वषट ~ 1 

दममी) का योगिान दिया।  

■ समुद्र स्तर में प्रते्यक दमलीमीर्र की वृखि से 300,000 लोग प्रदत वषट बाढ के खतरे में आ 

जाते हैं। 

• जल सुरक्षा के क्रलए खतरा: 

o वतटमान में दवश्व भर में 275,000 गे्लदशयर शेष हैं। 

o अंर्ाकट दर्का और ग्रीनलैंर् की बफट  की चािरो ंके सार्-सार्, गे्लदशयरो ंमें दवश्व का लगभग 70% 

ताजा जल संग्रहीत है। 

o 1.1 अरब लोग पवटतीय समुिायो ंमें दनवास करते हैं, जो जल के दलए गे्लदशयरो ंपर दनभटर हैं। 

o गे्लदशयर के क्षरण के कारण जल स्रोत अदवश्वसनीय हो रहे हैं, दजससे पेयजल आपूदतट एवं कृदष तर्ा 

जलदवि्युत उत्पािन प्रभादवत हो रहे हैं| 

• प्राकृक्रतक आपदाओ ंमें वृक्ति: 

o बढते तापमान के कारण अदधक दनरंतर और गंभीर प्राकृदतक खतरे उत्पन्न हो रहे हैं, दजनमें शादमल 

हैं: 

■ मीठे जल के दलए बफट  दपर्लने पर दनभटर के्षत्रो ंमें सूखा। 

■ दहमस्खलन और भूस्खलन। 

■ अचानक बाढ तर्ा गे्लदशयल लेक आउर्बस्ट्ट फ्लर् (GLOFs)। 

स्रोत: 

● The Hindu - Glaciers losing ice 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://epaper.thehindu.com/ccidist-ws/th/th_delhi/issues/125361/OPS/GV0E5JR6B.1+GGDE5JRD6.1.html
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समाचार संके्षप में  
 

IOS सागर और AIKEYME  

● र्ारतीय नौसेना ने हाल ही में दो प्रमुख समुद्री पहल प्रारंर् की हैं: इंक्रियन ओशन क्रशप (IOS) सागर 

और अफ्रीका इंक्रिया की मैरीटाइम एंगेजमेंट (AIKEYME)। 

 

इंक्रियन ओशन क्रशप (IOS) SAGAR के संदर्भ में - 

● यह क्रहंद महासागर के्षत् (IOR) देशो ंके साथ क्रनरंतर सहयोग की क्रदशा में एक पहल है।  

● INS सुनयना को भारत और नौ दमत्र िेशो ं(FFC) के संयुक्त चालक िल के सार्, िदक्षण-पदिम दहंि महासागर 

के्षत्र में तैनात दकया जा रहा है। 

o कोमोरोस, केन्या, मेर्ागास्कर, मालिीव, मॉरीशस, मोजाखिक, सेशेल्स, श्रीलंका और िदक्षण अफ्रीका।  

o INS सुनयना िार-एस-सलाम, नकाला, पोर्ट लुइस, पोर्ट दवक्टोररया और माले में बंिरगाहो ंपर ठहरेगी।  

● उदे्दश्य: नौसेना बलो ंकी संयुक्त तैनाती के माध्यम से IOR िेशो ंके सार् समुद्री सहयोग को मजबूत करना। 

 

अफ्रीका इंक्रिया की मैरीटाइम एंगेजमेंट (AIKEYME) के संदर्भ में - 

● यह 10 अफ्रीकी देशो ंके साथ, र्ारत का पहला बहपक्षीय नौसैक्रनक अभ्यास है। 

● उदे्दश्य: भारत-अफ्रीका समुद्री सहयोग को मजबूत करना, अंतरसंचालनीयता को बढाना एवं समुद्री सुरक्षा 

खतरो ंका सामना करना। 

● संसृ्कत में ‘AIKEYME’ का अर्ट है- ‘एकता’। 

● सह-मेजबान: भारतीय नौसेना और तंजादनया पीपुल्स दर्फें स फोसट (TPDF)। 

● अन्य र्ाग लेने वाले देश: कोमोरोस, दजबूती, इररदर्र या, केन्या, मेर्ागास्कर, मॉरीशस, मोजाखिक, सेशेल्स 

और िदक्षण अफ्रीका। 

● स्थान: िार-एस-सलाम, तंजादनया, 13 से 18 अपै्रल, 2025 तक। 

स्रोत: 

● PIB - IOS SAGAR 

वरुण 2025 

● यह र्ारत तथा फ्रांस के मध्य एक वाक्रषभक क्रिपक्षीय नौसैक्रनक अभ्यास है। 

● वरुण की शुरुआत 2001 में हुई र्ी तर्ा यह इसका 23वां संस्करण है। 

● इस अभ्यास में िोनो ंिेशो ंकी प्रमुख नौसेनाएाँ  भाग लेंगी, दजनमें शादमल हैं: INS दविांत (भारत), चाल्सट र्ी 

गॉल (फ्रांस), राफेल- M और दमग-29K। 

● र्ारत और फ्रांस के मध्य अन्य क्रिपक्षीय अभ्यास: गरुड़ (वायु सेना), शखक्त (सेना)। 

स्रोत:  

PIB - VARUNA 

क्रविमक्रशला क्रवश्वक्रवद्यालय का पुनरुिार 

● र्ारतीय पुरातत्व सवेक्षण (ASI), क्रविमक्रशला क्रवश्वक्रवद्यालय को पयभटक आकषभण के रूप में 

क्रवकक्रसत करने के क्रलए कायभ कर रहा है। 

https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2114491
https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2114535
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क्रविमक्रशला क्रवश्वक्रवद्यालय के संदर्भ में - 

● यह नालंिा दवश्वदवद्यालय के सार्-सार्, प्राचीन 

भारत में बौि क्रशक्षा के सबसे प्रक्रसि कें द्रो ंमें से 

एक र्ा। 

● स्थान: अंदतचक गांव, भागलपुर दजला, दबहार 

● इसकी स्थापना पाल राजा धमभपाल ने 8वी ं

शताब्दी के अंत या 9वी ंशताब्दी के आरंर् में की 

थी।  

● यह तांदत्रक प्रर्ाओ ंऔर अनुष्ठानो ंपर ध्यान कें दद्रत 

करते हुए, तंत्रयान बौि धमट में दवशेषज्ञता रखता र्ा। 

● यह पाल काल (8वी-ं12वी ंशताब्दी ईस्वी) के 

दौरान क्रवकक्रसत हआ। 

● उले्लखनीय क्रविान: 

o अतीश दीपांकर श्रीज्ञान- दविमदशला के एक महान बौि दवद्वान, दजन्होनें दतब्बत में बौि धमट को 

पुनजीदवत करने में महत्वपूणट भूदमका दनभाई र्ी। 

स्रोत: 

● Indian Express - Vikramshila 

एक्रशया का सबसे बडा टू्यक्रलप गािभन 

● श्रीनगर क्तस्थत इंक्रदरा गांधी मेमोररयल टू्यक्रलप 

गािभन, एक्रशया का सबसे बडा टू्यक्रलप गािभन है। 

● यह जबरवान पवटत शंृ्रखला की तलहर्ी में खस्र्त है। 

● यहां टू्यदलप माचट-अपै्रल में 15-20 दिनो ंतक खखलते 

हैं, जो हजारो ंपयटर्को ंको आकदषटत करते हैं। 

● यह 74 हेके्टयर के्षत्र में दवसृ्तत है, दजसमें लगभग 17 

लाख टू्यदलप बल्ब हैं। 

 

टू्यक्रलप के संदर्भ में - 

● टू्यक्रलप, क्रलक्रलयासी (क्रलली) पररवार से संबंक्रधत 

बारहमासी फूल वाले पौधे हैं। 

● अपने जीवंत रंगो ंऔर संुिर आकार के दलए जाने 

जाने वाले टू्यदलप, दवश्व में सबसे लोकदप्रय सजावर्ी फूलो ंमें से एक हैं। 

● मूल रूप से मध्य एक्रशया के मूल स्थाक्रनक, टू्यक्रलप वैक्रश्वक लोकक्रप्रयता प्राप्त करने से पूवभ ओटोमन 

साम्राज्य में व्यापक रूप से उगाए जाते थे। 

● क्रवश्व र्र में टू्यक्रलप की खेती: 

o नीदरलैंि: टू्यदलप का अग्रणी उत्पािक और दनयाटतक। 

■ दवश्व के सबसे बड़े पुष्प पाकट , कू्यकेनहोर्फ गार्टन के दलए प्रदसि। 

o तुकी: प्रते्यक वसंत में इस्तांबुल टू्यदलप महोत्सव की मेजबानी करता है। 

स्रोत: 

● The Guardian - TULIP 

 

 

https://epaper.indianexpress.com/c/77043015
https://www.deccanherald.com/india/jammu-and-kashmir/asias-largest-tulip-garden-in-jks-srinagar-set-for-grand-opening-on-march-26-3458943
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िले क्रमचभ – क्रसक्तिम 

• भारत सरकार के वादणज्य एवं उद्योग मंत्रालय के अंतगटत आने वाले 

कृदष एवं प्रसंसृ्कत खाद्य उत्पाि दनयाटत दवकास प्रादधकरण (APEDA) 

ने क्रसक्तिम से सोलोमन िीप समूह को 15,000 क्रकलोग्राम GI-

टैग वाली दले्ल क्रमचभ का सफलतापूवभक क्रनयाभत क्रकया है। 

 

िले क्रमचभ के बारे में  -  

• िले क्रमचभ, क्रजसे फायर बॉल क्रमचभ या िले खुरसानी के नाम से र्ी 

जाना जाता है, क्रसक्तिम और पूवी क्रहमालय में उगाई जाने वाली 

एक अत्यक्रधक तीखी, चमकदार लाल क्रमचभ की क्रकस्म है। 

• यह अपने तीखेपन, भरपूर पोषण मूल्य और अनोखे स्वाि के दलए 

प्रदसि है।  

• इसमें भरपूर पोषण मूल्य (दवर्ादमन A, C और E, सार् ही पोरे्दशयम) 

पाए जाते हैं। 

• इसकी स्कोक्रवल हीट यूक्रनट (SHU) 100,000 से 350,000 है, जो इसे सबसे तीखी दमचों में से एक 

बनाती है। 

○ SHU दमचट और अन्य मसालेिार खाद्य पिार्ों के तीखेपन या "हीर्" का माप होता है।  

• जीआई टैग: वादणज्य एवं उद्योग मंत्रालय के तहत उद्योग एवं आंतररक व्यापार संवधटन दवभाग 

(र्ीपीआईआईर्ी) द्वारा 2020 में प्रिान दकया गया। 

•  प्रमुख उत्पादक के्षत्: दसखिम, िादजटदलंग, कदलम्ोगं और अरुणाचल प्रिेश के कुछ दहस्ो ंमें भी उगाई 

जाती है। 

स्रोत: 

● PIB - Dalle Chilly 

टर ाइबोइलेक्तरर क नैनोजेनरेटर  

•  भारत सरकार के दवज्ञान और प्रौद्योदगकी दवभाग (DST) के तहत नैनो दवज्ञान और प्रौद्योदगकी संस्र्ान 

(INST), मोहाली के शोधकताटओ ंने एक काबभक्रनक यौक्रगक के लचीले एकल क्रिस्टल का उपयोग करके 

एक टर ाइबोइलेक्तरर क नैनोजेनरेटर (TENG) क्रवकक्रसत क्रकया है। 

 

टर ाइबोइलेक्तरर क नैनोजेनरेटर (TENG) के बारे में -  

• TENG एक छोटा उपकरण है जो गक्रत या घषभण से क्रवद्युत उत्पन्न करता है। यह टर ाइबोइलेक्तरर क 

प्रर्ाव पर काम करता है, जो तब होता है जब दो पदाथों को एक दूसरे के क्रवरुि रगडा जाता है 

और एक क्रवद्युत आवेश बनाते हैं। 

• उिाहरण के दलए जब आप अपने बालो ंपर गुब्बारा रगड़ते हैं, तो बाल दवि्युत आवेश के कारण उससे 

दचपक जाते हैं। एक TENG एक समान दसिांत का उपयोग करता है दकंतु इस आवेश को उपयोग करने 

योग्य क्रवद्युत में पररवक्रतभत करता है। 

• TENG के उपयोग:  

○  ऊजाभ संचयन: 

■ शरीर की गदतदवदधयो ं(चलना, खीचंना) को दवि्युत में पररवदतटत करता है। 

■ हवा, पानी की लहरो ंया कंपन से दवि्युत उत्पन्न करता है। 

○  क्रचक्रकत्सा एवं स्वास्थ्य अनुप्रयोग: 

■ पहनने योग्य स्वास्थ्य सेंसर (जैसे, पुन: कायट करने में उंगली की हरकत को र्र ैक करना)। 

■ बैर्री की आवश्यकता के दबना पेसमेकर या क्रचक्रकत्सा प्रत्यारोपण। 

○  स्माटभ क्रिवाइस और रोबोक्रटक्स: 

■ स्व-संचादलत र्चस्क्रीन (र्फोन, रै्बलेर्, एर्ीएम)। 

https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2114373
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स्रोत: 

● PIB - TENG 

र्ारत के सकल क्तस्थर पंूजी क्रनमाभण (GFCF) में क्रनजी पंूजीगत व्यय की क्रहसे्सदारी  

• सकल खस्र्र पंूजी दनमाटण (GFCF) में दनजी पंूजीगत व्यय (capex) की दहसे्िारी दवत्त वषट 2024 में र्र्कर 

33% रह गई, जो एक महत्वपूणट दगरावर् है।   

 

GFCF क्या है? 

• GFCF एक अवक्रध में अथभव्यवस्था के र्ीतर इमारतो,ं मशीनरी, उपकरण और बुक्रनयादी ढांचे जैसी 

अचल संपक्रियो ंमें शुि क्रनवेश को संदक्रर्भत करता है। 

•  यह इंदगत करता है दक भदवष्य की आदर्टक संवृखि को बढावा िेने के दलए उत्पािक संपदत्तयो ंमें दकतना 

दनवेश दकया जा रहा है। 

•  GFCF के घटक: 

○ सावभजक्रनक के्षत् का क्रनवेश: बुदनयािी ढांचे, सड़क, रेलवे, रक्षा, ऊजाट और सावटजदनक सेवाओ ंपर 

सरकारी खचट। 

○ क्रनजी के्षत् का क्रनवेश: कारखानो,ं कायाटलयो,ं प्रौद्योदगकी और दवदनमाटण क्षमता में व्यावसादयक दनवेश। 

इसमें सूचीबि और गैर-सूचीबि िोनो ंकंपदनयााँ शादमल हैं। 

•  GFCF क्यो ंमहत्वपूणट है? 

○ उच्च GFCF ➡️ आदर्टक दवस्तार और क्षमता दनमाटण। 

○ दनम्न GFCF ➡️ कम कारोबारी भरोसा, कमजोर मांग या दवत्तीय बाधाएाँ । 

स्रोत: 

● The Hindu -GFCF 

प्रोजेर PARI (र्ारत की लोक कला)  

● यह संसृ्कक्रत मंत्ालय, लक्रलत कला अकादमी और राष्टर ीय आधुक्रनक कला गैलरी (NGMA) िारा 

एक सहयोगात्मक पहल है। 

●  उदे्दश्य: 

○ भारत के लोक कला पररदृश्य को पुनजीदवत करना। 

○ सावटजदनक स्र्ानो ंपर पारंपररक और आधुदनक कला रूपो ंको बढावा िेना। 

○ संवाि और कलात्मक पे्ररणा को प्रोत्सादहत करना। 

स्रोत: 

● PIB - Project PARI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2114473
https://epaper.thehindu.com/ccidist-ws/th/th_delhi/issues/125361/OPS/GV0E5JR61.1+GNSE5M7A5.1.html
https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2114399
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संपादकीय सारांश 
 

 खाद्यान्न की बबाादी 
 

संदर्भ  

यूएनईपी खाद्य अपशिष्ट सूचकाांक रिपोर्ट 2024 में बताया गया है शक 2022 में वैशिक स्ति पि 1.05 शबशियन र्न 

भोजन बबाटद हो गया (उपिोक्ताओ ंके भिए उपिब्ध सिी िोजन का िगिग 20%)।  

  

खाद्यान्न बबाादी के हाभिया रुझान - 

● र्ारत खाद्यान्न की बबाभदी में अग्रणी देशो ंमें शाक्रमल है, जहां प्रक्रतवषभ 78 क्रमक्रलयन टन खाद्यान्न नष्ट 

हो जाता है, जो चीन के बाद दूसरे स्थान पर है।      

● जबदक भारत में प्रदत व्यखक्त खाद्यान्न बबाटिी सालाना 55 दकलोग्राम है, जो अमेररका (73 दकलोग्राम) जैसे 

कुछ दवकदसत िेशो ंसे कम है, लेदकन दवशाल जनसंख्या के कारण कुल बबाटिी की मात्रा बहुत अदधक 

है।  

● वैदश्वक खाद्यान्न बबाटिी का लगभग 61% र्रेलू स्तर पर होता है, जो अत्यदधक खरीि, खराब भंर्ारण और 

अनुदचत भोजन योजना के कारण होता है। 

 

खाद्यान्न की बबाभदी से क्या तात्पया है?  

● खाद्यान्न की बबाभदी एक व्यापक शब्द है भजसमें खाद्य हाभन और खाद्य अपभशष्ट दोनो ंशाभमि हैं - 

जो उत्पादन से िेकर उपिोक्ता भनपटान तक संपूर्ा खाद्य आपूभता श्रंखिा को कवर करता है। 

● उदाहरर्: खिाब भांडािण के कािण खिाब अनाज (खाद्य हाशन) औि शबना खाया गया पका हुआ भोजन 

(खाद्य अपशिष्ट)। 

 

खाद्य हाभन 

● खाद्य हाशन से तात्पयट खाद्य पदार्ट के द्रव्यमान में होने वािी कमी से है जो उत्पादन, कर्ाई के बाद की 

देखभाि, भांडािण, प्रसांस्किण औि शवतिण के दौिान उपभोक्ता तक पहुांचने से पहिे होती है। 

● उदाहरर्: खिाब भांडािण या परिवहन के कािण खिाब हुई फसिें। 

खाना अपभशष्ट   

● खाद्य अपशिष्ट से तात्पयट ऐसे खाद्य पदार्ों को नष्ट किने से है जो खिाब होने, अशिक खिीददािी किने या 

अनुशचत भांडािण के कािण खुदिा औि उपभोक्ता स्ति पि उपभोग के शिए अभी भी उपयुक्त हैं। 

● उदाहरर्: घि या िेस्तिाां में खाने योग्य फि या बचा हुआ खाना फें कना।  

 

मुदे्द और चुनौभतयााँ - 

● आपूभता श्रंखिा की अकुशिताएं: खिाब भांडािण सुशविाएां , िीत श्रांखिाओां की कमी औि अपयाटप्त 

परिवहन बुशनयादी ढाांचे के कािण उत्पादन औि शवतिण के स्ति पि खाद्यान्न की भािी हाशन होती है। 

● उपिोक्ता व्यवहार: अशिक खिीददािी, भोजन योजना का अभाव, तर्ा घिेिू स्ति पि अत्यशिक भोजन 

तैयाि किने के परिणामस्वरूप अनावश्यक बबाटदी होती है। 

● नीभतगत और बुभनयादी ढांचे में अंतराि: कोल्ड स्टोिेज में सीशमत शनवेि, खिाब बाजाि सांपकट  औि 

प्रभावी पुनशवटतिण नेर्वकट  की कमी समस्या को बढाती है। 

 

खाद्यान्न की बबाभदी के पररर्ाम - 

● पयाावरर्ीय प्रिाव: खाद्य पदार्ों की बबाटदी से ग्रीनहाउस गैस उत्सजटन बढता है (वाशषटक वैशिक उत्सजटन 

का 8%-10%), मुख्य रूप से िैंडशफि में उत्सशजटत मीरे्न के कािण। 

○ उत्पादन औि शवतिण के दौिान जि, भूशम औि ऊजाट जैसे सांसािनोां का अत्यशिक उपयोग भी 

होता है। 
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● आभथाक हाभन: वैशिक स्ति पि, खाद्यान्न की बबाटदी से उत्पादन, परिवहन औि भांडािण िागत के रूप में 

प्रशतवषट िगभग 1 शर्ि शियन डॉिि का नुकसान होता है । 

○ अकुिि खाद्य प्रबांिन के कािण व्यवसायोां औि परिवािोां को अशिक व्यय का सामना किना 

पड़ता है। 

● खाद्य असुरक्षा: अशििेष उत्पादन के बावजूद, अकुिि खाद्य शवतिण औि बबाटदी के कािण िाखोां िोग 

भुखमिी का सामना किते हैं। 

○ भाित में 20 किोड़ से अशिक िोग भूख से जूझ िहे हैं, जबशक प्रशतवषट 78 शमशियन र्न भोजन 

बबाटद हो जाता है। 

● सामाभजक अन्याय: खाद्यान्न की बबाटिी भोजन तक असमान पहुांच को दिाटती है - कुछ के्षत्ोां में अशतरिक्त 

भोजन, जबशक अन्य के्षत्ोां में भूख औि कुपोषण की स्थर्शत है।  

○ इससे भोजन की उपिब्धता औि पहुांच के बीच का अांति बढता है। 

● प्राकर भतक संसाधनो ंपर दबाव: खाद्य उत्पादन के शिए महत्वपूणट मात्ा में जि, भूशम औि ऊजाट की 

आवश्यकता होती है; अपव्यय से इन सीशमत सांसािनोां पि अशतरिक्त दबाव पड़ता है। 

○ खाद्य उत्पादन की बढती माांग से वनोां की कर्ाई औि जैव शवशविता की हाशन होती है। 

● सतत भवकास के भिए चुनौती: खाद्यान्न की बबाटिी  एसडीजी 2 (िून्य भूख) औि एसडीजी 12.3 (खुदिा 

औि उपभोक्ता स्ति पि खाद्यान्न की बबाटिी  को कम किना) की शदिा में प्रगशत में बािा डािता है। 

○ भोजन की अशिक बबाटदी से पयाटविणीय क्षशत बढती है, शजससे वैशिक स्थर्िता के प्रयास िीमे 

पड़ जाते हैं। 

 

खाद्यान्न की बबाादी से भनपटने के भिए िारत की पहि -  

● िोजन बचाओ, िोजन बांटो: िारतीय खाद्य सुरक्षा एवं मानक प्राभधकरर् (FSSAI) द्वािा खाद्य 

बैंकोां औि गैि सिकािी सांगठनोां के माध्यम से जरूितमांदोां को अशििेष भोजन दान किने को प्रोत्साशहत 

किने के शिए इसे िुरू शकया गया है।  

● िारतीय खाद्य साझाकरर् गठबंधन (आईएफएसए): एफएसएसएआई के तहत खाद्य पुनप्राटस्प्त 

एजेंशसयोां का एक नेर्वकट  जो बबाटदी को कम किने के शिए व्यवसायोां औि घिोां से खाद्य पुनशवटतिण की 

सुशविा प्रदान किता है। 

● ऑपरेशन ग्रीन्स: भांडािण, परिवहन औि बाजाि सांपकट  में सुिाि किके जल्दी खिाब होने वािी फसिोां 

(जैसे र्मार्ि, प्याज औि आिू) की आपूशतट को स्थर्ि किने के शिए 2018 में िुरू शकया गया। 

● मेगा फूड पाका  योजना: उत्पादन औि शवतिण के दौिान खाद्य हाशन को कम किने के शिए कोल्ड 

स्टोिेज, पैकेशजांग औि िॉशजस्स्टक्स के सार् खाद्य प्रसांस्किण बुशनयादी ढाांचे की थर्ापना किती है। 

● खाद्य प्रसंस्करर् प्रोत्साहन: खाद्य के्षत् के शिए उत्पादन-शिांक्ड प्रोत्साहन (पीएिआई) योजना खाद्य 

प्रसांस्किण औि बेहति भांडािण बुशनयादी ढाांचे में शनवेि को प्रोत्साशहत किती है। 

● मध्याह्न िोजन योजना: योजनाबद्ध भोजन तैयािी औि छात्ोां के बीच प्रभावी शवतिण सुशनशित किके 

सू्किोां में खाद्यान्न की बबाभदी को कम किती है, तर्ा अशतरिक्त भोजन के शनपर्ान को नू्यनतम किती 

है। 
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खाद्यान्न की बबाादी से भनपटने के भिए अंतरााष्टर ीय मॉडि - 

● अमेररकी प्रोत्साहन मॉडि: अमेररभकयो ं को कर वरद्धि से बचाने वािा अभधभनयम (पीएटीएच) 

अभधभनयम, 2015 खाद्यान्न दान के शिए बढी हुई कि कर्ौती प्रदान किता है, शजससे व्यवसायोां को 

अशििेष खाद्यान्न दान किने के शिए प्रोत्साशहत शकया जाता है। 

● इटिी का प्रोत्साहन मॉडि: इटिी, दान के शिए खाद्य पदार्ट दान किने वािे व्यवसायोां को प्रोत्साहन 

देकि, दस िाख टन खाद्य अपभशष्ट को कम किने के शिए प्रभतवर्ा िगभग 10 शमशियन अमेरिकी डॉिि 

आवांशर्त किता है। 

● संयुक्त राष्टर  वैभिक खाद्य हाभन और अपभशष्ट प्रोटोकॉि: यह वैभिक मानक प्रसंस्करर्, खुदरा और 

उपिोक्ता स्तरो ंपि खाद्य हाशन औि अपशिष्ट (FLW) को मापने में मदद किता है । यह SDG िक्ष्य 12.3 

के सार् सांिेस्खत किते हुए, अपनी सीमाओां औि आपूशतट श्रांखिाओां के भीति FLW को र्ि ैक किने में देिोां 

औि कां पशनयोां दोनोां का समर्टन किता है। 

 

क्या भकया जाने की जरूरत है - 

● िंडारर् और भवतरर् को बढावा देना: उत्पादन स्ति पि खाद्यान्न की हाशन को कम किने के शिए कोल्ड 

चेन अवसांिचना में सुिाि किना औि परिवहन को आिुशनक बनाना। 

● उपिोक्ता भशक्षा: घिेिू अपशिष्ट को कम किने के शिए भोजन योजना, उशचत खाद्य भांडािण औि बचे 

हुए भोजन के िचनात्मक पुन: उपयोग के बािे में जागरूकता को बढावा देना। 

● पुनभवातरर् नेटवका : अशििेष भोजन को जरूितमांदोां तक पहुांचाने के शिए “खाना बचाओ, खाना 

बांटो” जैसी पहिोां को बढावा देना। 

● नीभतगत सुधार: व्यवसायोां औि शकसानोां को शर्काऊ पद्धशतयाां अपनाने औि खाद्य भांडािण में सुिाि 

किने के शिए प्रोत्साहन औि सस्िडी प्रदान किना। 

● कम्पोस्ट भनमाार् और पुनचाक्रर् को बढावा देना: िैंडशफि अपशिष्ट को कम किने औि जैशवक खाद 

उत्पन्न किने के शिए घिेिू औि सामुदाशयक स्ति पि कम्पोस्ट शनमाटण को प्रोत्साशहत किना। 

● भटकाऊ उपिोग का समथान करना: पौिोां पि आिारित आहाि को प्रोत्साशहत किें , अशतउत्पादन को 

कम किें , तर्ा सांसािन उपयोग औि उत्सजटन को नू्यनतम किने के शिए खाद्य आपूशतट श्रांखिाओां को 

अनुकूशित किना। 

स्रोत: The Hindu: Colossal wastage that is food for thought 
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स्थानीय शहरी एजेंडे की आवश्यकता 
 

संदर्भ  

आने वाले िशको ंमें भारत दवश्व में सबसे बड़ी शहरी आबािी वाला िेश बन जाएगा। 

 

परष्ठिूभम 

● भाित का िहिी शवकास 1990 के दशक के बाद की उदारीकरर् नीभत के साथ शुरू हुआ। 

● यद्यभप शहरी भवकास राज्य का भवर्य है, केन्द्र ने केन्द्र प्रायोशजत योजनाओां के माध्यम से िहिीकिण 

को काफी प्रभाशवत शकया है:  

○ जवाहििाि नेहरू िाष्टि ीय िहिी नवीकिण शमिन (JNNURM) 

○ पाांच िहिी प्रमुख शमिन 

■ इंभदरा आवास योजना – आवास योजना 

■ राजीव आवास योजना – िहिी गिीबोां के शिए आवास 

■ प्रधानमंत्री आवास योजना (PMAY) - सभी के शिए शकफायती आवास 

■ शहरी गरीबो ंके भिए बुभनयादी सेवाएं (BSUP) - िहिी गिीबोां के शिए आवश्यक 

सुशविाएां  

■ कायाकल्प और शहरी पररवतान के भिए अटि भमशन (AMRUT) – बुशनयादी ढाांचे 

औि सेवाओां में सुिाि 

■ स्वच्छ िारत भमशन (SBM) – स्वच्छता औि सफाई 

 

वतामान दृभष्टकोर् में चुनौभतयााँ -  

● शहरी भवकास का टॉप-डाउन मॉडि: कें द्र द्वािा सांचाशित शमिन थर्ानीय सांदभों पि शवचाि शकए शबना 

एक समान शदिाशनदेि िागू किते हैं।         

○ िहिोां के पास शवशिष्ट जनसाांस्ख्यकीय, आशर्टक औि अवसांिचनात्मक आवश्यकताओां के आिाि 

पि योजनाओां को अनुकूशित किने का िचीिापन सीशमत है। 

● सशता भनभध हस्तांतरर्: उत्तिोत्ति भवत्त आयोगो ंने शनशि हस्ताांतिण पि ितें िगाई हैं: 

○ उदाहरर्: 15वें भवत्त आयोग ने िाज्य सकि घिेिू उत्पाद वरस्द्ध के अनुरूप सांपशत्त कि बढाने 

का आदेि शदया। 

○ थर्ानीय प्रार्शमकताओां के अनुसाि सांसािनोां के आवांर्न में नगि सिकािोां को सीशमत स्वायत्तता 

प्राप्त है। 

● स्थानीय िागीदारी का अिाव: योजना औि कायाटन्वयन थर्ानीय समुदायोां औि िासन सांिचनाओां से 

अिग हैं।   

○ िहिी परियोजनाएां  अक्सि नागरिकोां की वास्तशवक आवश्यकताओां को प्रशतशबांशबत किने में 

शवफि िहती हैं। 

● संसाधनो ंका गित आवंटन: पीएमएवाई औि एसबीएम जैसी सावटभौशमक योजनाएां  बेहति बुशनयादी 

ढाांचे या आवास उपिब्धता वािे कुछ िहिोां में प्रासांशगक नही ां हो सकती हैं। 

○ मेर्ि ो िेि परियोजनाओां में अत्यशिक शनवेि (जो िहिी बजर् का 30% शहस्सा िे िेता है ) स्वच्छता 

औि आवास जैसी अन्य प्रार्शमकताओां को दिशकनाि कि देता है। 

● स्माटा भसटी भमशन की भवफिता: कठोि शदिा-शनदेिोां औि अवास्तशवक समय-सीमा के कािण अक्सि 

िनिाशि का उपयोग नही ां हो पाता। 

○ जनता की माांग के शबना शनशमटत बुशनयादी ढाांचे के कािण सांसािनोां की बबाटदी हुई। 

● के्षत्रीय भिन्नताओ ंके बावजूद एकरूपता: िाज्योां में िहिीकिण के शवशभन्न पैर्नट: 

○ केरि और कनााटक – ग्रामीण-िहिी सातत्य 

○ गुजरात – कोि-परििीय शवभाजन 

○ एक ही नीशत सभी के शिए उपयुक्त है, इन शवशविताओां को नजिअांदाज कि शदया जाता है, 

शजसके परिणामस्वरूप अकुिि परिणाम सामने आते हैं। 
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प्रस्ताभवत वैकद्धल्पक दृभष्टकोर् - 

● भवकेन्द्रीकर त भवत्तीय हस्तांतरर्: िाज्य शवत्त आयोगोां के माध्यम से िाज्योां औि नगिीय सिकािोां को 

प्रत्यक्ष हस्ताांतिण के रूप में कें द्रीय बजर् का िगभग 70% आवांशर्त शकया जाएगा। 

○ जिवायु-अनुकूि बुशनयादी ढाांचे जैसी िाष्टि ीय प्रार्शमकताओां के शिए 30% आिशक्षत िखें। 

● मांग आधाररत योजना: िहिोां को िाज्य के सहयोग औि ज्ञान एजेंशसयोां की सहायता से अपनी सवाटशिक 

महत्वपूणट आवश्यकताओां (जैसे, गशतिीिता, स्वच्छता) की पहचान किनी चाशहए। 

○ ऐसे सावटभौशमक शमिन शदिाशनदेिोां से बचें जो थर्ानीय आवश्यकताओां के अनुरूप न होां। 

● बेहतर उपयोग: स्मार्ट शसर्ी शमिन में देखी गई समस्याओां को िोकना, जहाां िनिाशि का या तो उपयोग 

नही ां शकया गया या अप्रासांशगक बुशनयादी ढाांचे पि खचट कि शदया गया। 

● पररर्ाम-आधाररत भवत्तपोर्र्: शवत्तपोषण को स्पष्ट रूप से परिभाशषत औि मापनीय िहिी शवकास 

परिणामोां से जोड़ें। 

○ ऐसे कठोि शदिाशनदेिोां से बचें जो जनता की माांग के शबना बुशनयादी ढाांचे के शनमाटण पि जोि 

देते हैं। 

 

यह बदिाव क्यो ंमहत्वपूर्ा है - 

● िाष्टि ीय सिकािोां को िाष्टि ीय, के्षत्ीय औि अांतिाटष्टि ीय मुद्ोां पि ध्यान कें शद्रत किना चाशहए – थर्ानीय िासन 

पि नही ां। 

● थर्ानीय िासन से केन्द्र सिकाि की दूिी, सामुदाशयक स्ति के मुद्ोां से अिगाव पैदा किती है। 

● प्रभावी िहिी िासन के शिए शवत्तीय हस्ताांतिण में बदिाव की आवश्यकता है: 

○ नगिीय सिकािें  सामुदाशयक सेवा शवतिण, बुशनयादी ढाांचे औि सांघषट समािान का प्रबांिन किने 

में बेहति स्थर्शत में हैं। 

○ नीचे से ऊपि की ओि दृशष्टकोण को प्रोत्साशहत किने से िहिी शनयोजन, बुशनयादी ढाांचे औि 

िहने की स्थर्शत में सुिाि होगा। 

● प्रणािीगत परिवतटन के शबना, िहिीकिण के कािण शनम्नशिस्खत होांगे: 

○ बुशनयादी ढाांचे का पतन 

○ जीवन की गुणवत्ता में शगिावर् 

○ नागरिकोां औि सिकाि के बीच कमजोि सांबांि 
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