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प्रारंभिक परीक्षा  
 

फ्ांस ने दुभनया के सबसे बडे वाइट हाइड्र ोजन िंड्ार की खोज की  
 

संदर्भ     

फ्रांस ने मोसेल के्षत्र के फोल्श्विलर की ममट्टी के नीचे 46 मममलयन टन प्ररकृमिक हरइड्र ोजन की खोज की है।   

  

वाइट हाइड्र ोजन क्या है?         

● वाइट हाइड्र ोजन (भजसे प्राकृभिक हाइड्र ोजन िी कहा जािा है) पृथ्वी की परत में पाया जाने वाला 

हाइड्र ोजन का एक प्राकृभिक रूप है।    

● गे्र, बू्ल, ब्ररउन या ग्रीन हाइड्र ोजन के विपरीत, इसे औद्योविक उत्पादन या कार्बन उत्सजबक प्रवियाओ ंकी 

आिश्यकता नही ंहोती है।  

● इसे हाइड्र ोजन का सबसे पयाावरण अनुकूल रूप माना जािा है। 

● लाि: 

○ प्राकृभिक रूप से उत्पन्न: हाइड्र ोजन के अन्य रूपो ं के विपरीत, इसके विए औद्योभिक 

उत्पादन की आवश्यकिा नही ंहोिी।  

○ शून्य उत्सजान: यह कार्बन उत्सवजबत नही ंकरता है। 

 

हाइड्र ोजन के भवभिन्न प्रकार - 

प्रकार भववरण 

ग्रीन हाइड्र ोजन 

● सौर या पिन ऊजाब जैसे निीकरणीय ऊजाब स्रोतो ंका उपयोि करके पानी 

को हाइड्र ोजन और ऑक्सीजन में विभावजत करके इसका उत्पादन वकया 

जाता है। 

● यह जलवायु िटस्थ और स्वच्छ ऊजाा स्रोि है। 

गे्र हाइड्र ोजन 

● जीिाश्म ईंधन (प्राकृवतक िैस, कोयिा, आवद) से उत्पावदत, िायुमंड्ि में 

कार्बन ड्ाइऑक्साइड् छोड़ते हैं।  

● भवश्व की हाइड्र ोजन आपूभिा का लििि 95% भहस्सा यही ं से प्राप्त 

होिा है। 

बू्ल हाइड्र ोजन 

● इसका उत्पादन जीिाश्म ईंधनो ंका उपयोि करके वकया जाता है, िेवकन 

काबान उत्सजान को संग्रभहि कर भलया जािा है, भजससे यह गे्र 

हाइड्र ोजन की िुलना में पयाावरण के भलए अभिक अनुकूल हो जािा 

है। 

पपंक हाइड्र ोजन 

● परमाणु ऊजाब चावित इिेक्ट्र ोविवसस का उपयोि करके पानी को 

हाइड्र ोजन और ऑक्सीजन में विभावजत करके इसका उत्पादन वकया जाता 

है।  

● इसे पपभल या भिमसन हाइड्र ोजन के नाम से िी जाना जािा है। 

टकोइज हाइड्र ोजन 

(Turquoise 

Hydrogen)  

● मीथेन पायरोभलभसस के माध्यम से प्राकृवतक िैस से उत्पावदत, CO2 के 

स्थान पर ठोस कार्बन उत्पन्न करता है, वजससे यह गे्र हाइड्र ोजन का एक 

स्वच्छ भवकल्प बन जािा है। 

स्रोि: Times Now - White Hydrogen 

  

https://www.timesnownews.com/business-economy/economy/indias-ally-france-hits-jackpot-worth-92-trillion-uncovers-worlds-largest-hydrogen-deposit-article-118882884/amp
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ऑभड्बल एन्क्लेव: ध्वभन भनयंत्रण में एक नया युि 
 

संदर्भ   

हाि के अनुसंधान ने एक अभूतपूिब प्रौद्योविकी प्रसु्तत की है जो ध्ववन को केिि विविष्ट स्थानो ंपर ही सुनने में 

सक्षम र्नाती है, वजससे "ऑभड्बल एन्क्लेव" का वनमाबण होता है।        

 

ऑभड्बल एन्क्लेव(Audible Enclaves) के बारे में - 

● ऑभड्बल एन्क्लेव या श्रव्य पररके्षत्र ध्वभन के स्थानीयकृि के्षत्र होिे हैं, जो केवल एक भवभशष्ट के्षत्र 

में ही सुने जा सकिे हैं, जबभक अन्य स्थानो ंपर वे पूणािः  मौन रहिे हैं।  

● इसका अथब यह है वक ध्ववन को आस-पास के अन्य िोिो ंको परेिान वकए वर्ना वकसी एक व्यक्ति या 

स्थान तक वनदेवित वकया जा सकता है।   

 

ध्वभन क्या है? 

● ध्वभन एक कंपन है जो हवा में िरंि के रूप में चलिी है। 

● ध्वभन िरंिो ंकी आवृभि भपच भनिााररि करिी है: 

○ कम आवृभि → िहरी ध्वभनयााँ (जैसे, र्ास ड्र म). 

○ उच्च आवृभि → िीव्र ध्वभनयााँ (जैसे, सीटी)। 

● ध्ववन तरंिें विितबन के कारण फैिती हैं, वजससे ध्ववन को एक विविष्ट के्षत्र तक सीवमत रखना कवठन हो 

जाता है। 

 

ऑभड्बल एन्क्लेव कैसे काम करिे हैं? 

● वाहक के रूप में 

अल्ट्र ासाउंड् का उपयोि:  

○ अल्ट्र ासाउंड् तरंगें 

(20 kHz से ऊपर) 

मनुष्ो ं के पलए 

अश्रव्य होिी हैं, 

लेमकन हवर के 

मरध्यम से सरमरन्य 

ध्वमन ले जर सकिी हैं। 

○ इन अल्ट्र रसरउांड् 

िरांगोां को केवल 

आवश्यकिरनुसरर 

ध्वमन पहांचरने के मलए 

आकरर मियर जर सकिर है और मनयांमत्रि मकयर जर सकिर है। 

● अरेखीय ध्वभनकी(Nonlinear Acoustics) - एक भवभशष्ट स्थान पर ध्वभन उत्पन्न करना: 

○ आम िौर पर, ध्वमन िरांगें रैल्श्खक रूप से मममिि होिी हैं (बस एक सरथ जोड़कर)। 

○ हरलरांमक, उच्च िीव्रिर पर, ध्वमन िरांगें गैर-रैल्श्खक रूप से परस्पर मियर करिी हैं, मजससे नई 

आवृमियराँ उत्पन्न होिी हैं जो पहले नही ां थी ां। 

○ वैज्ञरमनक अलग-अलग आवृमियोां पर िो अल्ट्र रसरउांड् मकरणोां कर उपयोग करिे हैं जो अपने 

आप में मौन होिी हैं लेमकन केवल वही ां िव्य ध्वमन उत्पन्न करिी हैं जहराँ वे एक िूसरे को करटिी 

हैं। 

● झुकने वाली अल्ट्र ासाउंड् िरंिें: 

○ सामान्यतः  ध्ववन तरंिें सीिी रेखाओ ंमें चलिी हैं। 
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○ ध्वभनक मेटासरे्फस(acoustic metasurfaces - ध्वभन िरंिो ंको आकार देने वाली भवभशष्ट 

सामग्री) का उपयोि करके, िैज्ञावनक अल्ट्र ासाउंड् भकरणो ंको एक विविष्ट िक्ष्य पर मोड़ 

सकते हैं, वजससे उस स्थान पर एक ऑभड्बल एन्क्लेव यर श्रव्य पररके्षत्र का भनमााण हो सकिा 

है।    

● अलग आवृपि का उत्पादन: 

○ जर् थोड़ी वभन्न आिृवियो ंकी दो अल्ट्र ासाउंड् वकरणें एक दूसरे पर ओिरिैप होती हैं, तो िे 

अपनी आिृवियो ंके र्ीच के अंतर पर एक नई ध्ववन उत्पन्न करती हैं। 

○ उदाहरण:  

■ 40 kHz पर एक वकरण 

■ 39.5 kHz पर एक और वकरण 

■ अंतर = 0.5 kHz (500 Hz), भजसे मनुष्य सुन सकिे हैं 

○ इसका अथा यह है भक ध्वभन केवल उस भबंदु पर मौजूद होिी है जहां िरंिें भमलिी हैं, और 

कही ंनही।ं 

 

ऑभड्बल एन्क्लेव के संिाभवि अनुप्रयोि - 

● भनजी ऑभड्यो: हेड्फोन के वर्ना और दूसरो ंको परेिान वकए वर्ना संिीत, पॉड्कास्ट या कॉि सुनें। 

● सावाजभनक स्थानो ंपर वैयक्तिकृि ऑभड्यो: संग्रहािय, पुस्तकािय और कायाबिय वर्ना स्पीकर के 

स्थान-आधाररत ऑवड्यो प्रदान कर सकते हैं। 

● शोर भनयंत्रण: अिांवछत िोर को रद्द करके शांि के्षत्र र्नाने के विए इसका उपयोि वकया जा सकता 

है। 

● िोपनीय बािचीि: सैन्य, कॉपोरेट और सुरक्षा सेवटंग्स खुले स्थानो ंमें भनजी चचाा सुभनभिि कर सकिी 

हैं। 

● कार ऑभड्यो: यात्री, चािक का ध्यान भटकाए वर्ना संिीत सुन सकते हैं। 

स्रोि: 

● Down to Earth 

● The Hindu  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.downtoearth.org.in/science-technology/researchers-created-sound-that-can-bend-itself-through-space-reaching-only-your-ear-in-a-crowd
https://epaper.thehindu.com/ccidist-ws/th/th_delhi/issues/124503/OPS/G31E4PEGV.1+GSFE4PEQG.1.html
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चंद्रमा पर जल बर्फा  की उपलब्धिा 
 

संदर्भ    

चांद्रयरन-3 ममशन द्वररर एकत्र आांकड़ोां पर आधरररि एक नए अध्ययन से पिर चलर है मक चांद्रमर की सिह के नीचे 

धु्रवोां पर परनी की बफफ  पहले की िुलनर में अमधक स्थरनोां पर मौजूि हो सकिी है।  

 

चंद्रयान-3 डे्टा से मुख्य भनष्कर्ा - 

● ChaSTE द्वारा इन-सीटू िापमान माप: 

○ भविम लैंड्र पर ििे ChaSTE(चन्द्रा सररे्फस थमोभर्फभजकल एक्सपेरीमेंट) जांच यान ने 

चन्द्रमा की सतह के नीचे विवभन्न िहराइयो ं(10 सेमी तक) पर तापमान मापा। 

○ लैंड्र 23 अगस्त 2023 को चांद्रमर के िमक्षणी धु्रव के परस मशव शल्श्ि मबांिु पर 69° िमक्षण 

अक्षरांश पर उिरर। 

● प्रमुख िापमान अवलोकन: 

○ लैंमड्ांग स्थल (सूयफ की ओर ढलरन, 6° कोण) पर अमधकिम सिह कर िरपमरन मिन के िौररन 

82°C थर और ररि में -170°C िक मगर गयर।  

○ मसर्फफ  एक मीटर िूर, एक सपरट सिह पर, िरपमरन करफी कम थर, जो 60°C पर पहांच गयर। 

○ यह अांिर बिरिर है मक ढलरन में मरमूली बिलरव भी सिह के िरपमरन को प्रभरमवि करिे हैं, 

जो बिले में प्रभरमवि करिे हैं मक बफफ  कहराँ बन सकिी है और ल्श्स्थर रह सकिी है। 

 

चंद्रमा पर जल बर्फा  का महत्व: 

● िभवष्य के भमशनो ंके भलए महत्वपूणा संसािन → र्फब  का उपयोि पीने के पानी, ऑक्सीजन उत्पादन 

और रॉकेट ईिंन के भलए भकया जा सकिा है। 

○ इलेक्ट्र ोभलभसस के माध्यम से जि के अणुओ ंको हाइड्र ोजन और ऑक्सीजन में विभावजत करके 

रॉकेट ईंधन र्नाने के विए वकया जा सकता है, वजसे र्ाद में तरिीकृत करके प्रणोदक के रूप में 

इसे्तमाि वकया जा सकता है। 

● चंद्रमा के इभिहास को समझना → र्फब  के जमाि का अध्ययन करने से यह पता चि सकता है वक समय 

के साथ पानी कैसे जमा हुआ और आिे बढा, वजससे चंद्रमा के िूवैज्ञाभनक अिीि के बारे में सुराि 

भमल सकिा है। 

● अने्वर्ण और भनपटान → आसानी से सुिभ र्फब  वमिने से मनुष्यो ंके भलए चंद्रमा पर रहना और काम 

करना आसान हो जािा है। 

 

ढलान बर्फा  भनमााण को कैसे प्रिाभवि करती हैं 

● िोधकताबओ ंने यह समझने के विए एक तापमान मॉड्ि विकवसत वकया वक ढिान का कोण सतह के 

तापमान को कैसे प्रभावित करता है। 

● मॉड्ल से भनष्कर्ा:  

○ सूया की ओर मुख वाली ढलानें → अवधक िमी अििोवित करती हैं, वजससे उनमें बर्फा  जमने 

की संिावना कम होिी है। 

○ सूया से दूर (चन्द्र धु्रिो ंकी ओर) ढिानें → ठंड्ी रहिी हैं, भजससे सिह के भनकट र्फब  जमा 

हो जाती है।  

○ 14° से अमधक कोण वरलर ढलरन िरपमरन को इिनर कम बनरए रख सकिर है मक बफफ  ल्श्स्थर 

बनी रहे।  

● नासा के आटेभमस भमशन से िुलना: 

○ इस अध्ययन में पाई िई तापमान क्तस्थवतयां नासा के आटेभमस कायािम के भलए प्रस्ताभवि 

लैंभडं्ि स्थलो ंसे मेल खािी हैं, वजसका उदे्दश्य चंद्रमा के दभक्षणी धु्रव का अने्वर्ण करना है। 
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○ इससे पता चिता है वक बर्फा  पहले की अपेक्षा अभिक स्थानो ंपर उपलब्ध हो सकिी है, 

वजससे भविष्य में चंद्र अने्विण आसान और अभिक संसािन-कुशल हो जाएिा। 

 

चंद्रमा पर िरल जल क्यो ंनही ंहो सकिा?  

● चंद्रमा पर वायुमंड्ल नही ंहै, इसभलए वहां िरल जल नही ंबन सकिा। 

● िमी के संपकब  में आने पर र्फब  सीिे वाष्प में पररवभिाि हो जािी है। 

● इससे यह पुवष्ट होती है वक चंद्रमा पर अिीि में किी रहने योग्य पररक्तस्थभियां नही ंथी।ं 

स्रोि: The Hindu - water ice easier to find on moon than believed 
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अपिटीय खनन और केरल में भवरोि प्रदशान 
 

संदर्भ  

केरल सरकरर और मछुआरर समुिरय कें द्र की अपिटीय खनन योजनर कर इसके सांभरमवि पयरफवरणीय और 

आमथफक प्रभरवोां के कररण कड़र मवरोध कर रहे हैं।  

 

अपिटीय खनन(Offshore Mining) क्या है? 

● अपतटीय खनन से तात्पयभ महाद्वीपीय शेल्फ, अनन्य आपथभक के्षत्र (EEZ) और अन्य समुद्री के्षत्रो ं

जैसे पानी के नीचे के के्षत्रो ंसे खपनजो ंऔर संसाधनो ंके पनष्कर्भण से है। इन सांसरधनोां में शरममल हैं: 

○ बहुिाक्तत्वक भपंड् (मैंिनीज, वनकि, कोर्ाल्ट् और तांरे् से समृद्ध)। 

○ चूना-भमट्टी एवं भनमााण-गे्रड् रेि।      

● अपिटीय के्षत्र खभनज (भवकास और भवभनयमन) अभिभनयम, 2002 (OAMDR अभिभनयम): 

○ िारि के समुद्री के्षत्रो ंमें खनन िभिभवभियो ंको विवनयवमत करता है। 

○ इससे पहिे, अपतटीय उत्खनन को सरकारी भनकायो ंद्वारा भनयंभत्रि भकया जािा था जैसे: 

िारिीय िूवैज्ञाभनक सवेक्षण (जीएसआई), िारिीय खनन बू्यरो और परमाणु खभनज 

भनदेशालय 

○ 2023 में संशोिन: 

■ प्रभिस्पिी नीलामी के माध्यम से भनजी के्षत्र की िािीदारी की अनुमवत दी िई। 

■ बहुिाक्तत्वक भपंड्, चूना-कीचड और रेि जैसे खवनजो ंके विए अपतटीय खनन खोिा 

िया।  

  

कानूनी ढांचा और अभिकार के्षत्र के मुदे्द - 

● OMDR अभिभनयम में "अपिटीय के्षत्रो"ं को प्रादेविक जि, महाद्वीपीय िेल्फ, EEZ और अन्य समुद्री 

के्षत्रो ंके रूप में पररभावित वकया िया है।   

● अपिटीय के्षत्रो ंमें खनन अभिकार केन्द्र सरकार के हैं। 

● 12 समुद्री मील िक मछली पकडने का अभिकार राज्य के अभिकार के्षत्र में है (िारिीय संभविान 

की सािवी ंअनुसूची के अनुसार)।  

● कें द्रीय खनन मंत्रालय का रुख: 

○ कोल्लम िट पर प्रस्तरमवि 3 ब्लॉक 12 समुद्री मील से परे हैं, मजसकर अथफ है मक वे कें द्रीय 

अमधकरर के्षत्र में आिे हैं न मक केरल के मनयांत्रण में।  

 

प्रमुख अपिटीय खनन ब्लॉक और िंड्ार - 

● ई-नीलामी की पहला र्ाग (नवंबर 2023) → खनन के विए 13 अपतटीय ब्लॉक: 

○ 3 केरि तट पर  

○ िुजरात से 3 रन 

○ अंड्मान एिं वनकोर्ार द्वीप समूह में 7 

● खनन पट्टा: 50 ििब 

● केरल अपिटीय रेि िंड्ार: 

○ जीएसआई द्वारा अध्ययन: केरि के तटिती के्षत्र में 745 भमभलयन टन भनमााण-गे्रड् रेि है। 

○ कोल्लम िट ब्लॉक:   

■ प्रस्तावित तीन ब्लॉको ंमें 300 भमभलयन टन रेि का िंड्ार पाया िया। 

■ समुद्र में 48 मीटर से 62 मीटर की िहराई पर क्तस्थत है। 

 

मछुआरा समुदाय और पयाावरणभवदो ंद्वारा उठाई िई भचंिाएाँ  - 

● समुद्री पाररक्तस्थभिकी िंत्र और मत्स्य पालन पर प्रिाव: 
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○ कोल्लम परपू्प (क्तिलोन बैंक): भारत के दवक्षण-पविमी तट पर सर्से अवधक उत्पादक मछिी 

पकड़ने िािे के्षत्रो ंमें से एक। यहााँ खनन से समुद्री मछिी पकड़ने में कमी आ सकती है। 

● समुद्रिल खनन के प्रिाव: 

○ पानी का बादल बनना → प्रकाश का प्रवेश कम हो जािा है, वजससे यूर्फोभटक के्षत्र (प्रकाि 

संशे्लिण के विए पयाबप्त प्रकाि िािा के्षत्र) वसकुड़ जाता है। 

○ िलछट प्लम → हजारो ंविा भकलोमीटर िक यात्रा कर सकिे हैं, वजससे समुद्री जीिन 

प्रभावित होता है। 

○ भवर्ाि पदाथों का उत्सजान → मछवियो ंको वििाि कर सकता है तथा जिीय पाररक्तस्थवतकी 

तंत्र को र्ावधत कर सकता है। 

● मछुआरो ंकी आजीभवका पर प्रिाव: 

○ केरि के 222 मछली पकडने वाले िांवो ंमें 11 लाख मछुआरो ंकी मुख्य आजीभवका मछली 

पकडना है। 

○ खनन कायों से मछिी स्टॉक में कमी आ सकती है और बडे खनन जहाजो ंका उपयोि 

भकया जा सकिा है, वजससे मछली पकडने की िभिभवभियां बाभिि हो सकिी हैं और 

सुरक्षा जोक्तखम पैदा हो सकिा है। 

● आभथाक भचंिाएं: सिी खनन रॉयल्ट्ी कें द्र सरकार को जाएिी, वजससे केरल को कोई प्रत्यक्ष लाि 

नही ंहोिा।  

स्रोि: Indian Express- Offshore Mining 
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टर ेकोमा रोि(Trachoma Disease) 
 

संदर्भ  

पवश्व स्वास्थ्य संगठन (WHO) ने आपधकाररक तौर पर र्ारत में टर ैकोमा को सावभजपनक स्वास्थ्य समस्या 

के रूप में समाप्त घोपर्त कर पदया है। भररि यह उपलल्श्ि हरमसल करने वरलर WHO िमक्षण पूवफ एमशयर के्षत्र 

कर िीसरर िेश बन गयर है। (नेपरल और म्रांमरर के बरि)।  

 

टर ेकोमा रोि के बारे में - 

● यह एक संिामक नेत्र रोि है जो 

लैमाइभड्या टर ैकोमैभटस जीवाणु के 

कारण होिा है। 

● यह विश्व भर में अंधेपन का प्रमुख 

संिामक कारण है और मुख्य रूप से 

वनधबन के्षत्रो ं में रहने िािे िोिो ं को 

प्रभावित करता है, जहां स्वच्छ जि और 

स्वच्छता तक सीवमत पहंच है। 

● भवश्व स्वास्थ्य संिठन ने टर ेकोमा को 

उपेभक्षि उष्णकभटबंिीय रोि (NTD) 

करार भदया है। 

● संचरण 

○ संिवमत व्यक्ति की आंख या 

नाक के स्राि के सीधे संपकब  के 

माध्यम से। 

○ यह दूवित िसु्तओ ं(जैसे तौविये) तथा रै्क्ट्ीररया िे जाने िािी मक्तियो ंके माध्यम से भी फैि 

सकता है।  

● जोक्तखमग्रस्त आबादी: 

○ प्रीसू्कि आयु के र्चे्च संिमण के मुख्य स्रोत हैं, िेवकन भीड़-भाड़ िािे स्थानो ंपर रहने िािे 

तथा उवचत स्वच्छता के अभाि में रहने िािे कोई भी व्यक्ति इससे प्रभावित हो सकता है। 

○ टर ेकोमा से होने वाली अंििा अपररविानीय है। 

 

रोकथाम और उपचार - 

● विामान में टर ेकोमा का कोई टीका उपलब्ध नही ंहै, लेभकन रोकथाम संिव है। 

● विश्व स्वास्थ्य संिठन (WHO) SAFE रणनीवत की वसफाररि करता है, वजसमें वनम्नविक्तखत िावमि हैं: 

○ सजारी(S): टर ाइवकयावसस (अंदर की ओर मुड़ी हई पिकें ) को ठीक करने के विए। 

○ एंटीबायोभटक्स(A): संिमण को दूर करने के विए एव़िथ्रोमाइवसन के साथ सामूवहक उपचार। 

○ फेपशयल क्लीनलीनेस(F): संिमण को कम करने के विए स्वच्छता को र्ढािा देना। 

○ एनवायरमेंटल इंपू्रवमेंट(E): स्वच्छ जि और स्वच्छता सुविधाओ ंतक पहंच र्ढाना। 

 

भवभिन्न रोिो ंके उनू्मलन के भलए िारि द्वारा भनिााररि लक्ष्य: 

● मिेररया - 2030 

● क्षय रोि - 2025 

● वसकि सेि एनीवमया – 2047 

स्रोि: PIB - Trachoma 

   

https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2112480
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भवज्ञान िारा योजना 
 

संदर्भ  

भररि सरकरर ने मवज्ञरन धररर योजनर के मलए आवांटन को ₹330.75 करोड़ (2024-25) से बढरकर ₹1425.00 

करोड़ (2025-26) कर मियर है।        

 

भवज्ञान िारा योजना के बारे में -  

● यह एक केन्द्रीय के्षत्र की योजना है जो भवज्ञान एवं प्रौद्योभिकी भविाि (ड्ीएसटी) की िीन प्रमुख 

योजनाओ ंको एकीकृि करिी है।       

● इसके 3 प्रमुख घटक हैं:       

○ भवज्ञान एवं प्रौद्योभिकी (एस एंड् टी) संस्थािि एवं मानव क्षमिा भनमााण 

■ िैक्षवणक संस्थानो ंमें उन्नत अनुसंधान प्रयोििािाओ ंकी स्थापना। 

■ संकाय विकास और छात्र अनुसंधान सहायता। 

■ अंतराबष्टर ीय िैज्ञावनक सहयोि को र्ढािा देना। 

○ अनुसंिान और भवकास:  

■ अंतराबष्टर ीय मेिा सुविधाओ ंतक पहंच के साथ रु्वनयादी अनुसंधान को प्रोत्साहन। 

■ वटकाऊ ऊजाब और जि जैसे प्रमुख के्षत्रो ंमें अनुिादात्मक अनुसंधान के विए समथबन। 

■ अनुसंधान एिं विकास उत्पादन को र्ढाने के विए भारत के पूणबकाविक समकक्ष 

(एफटीई) िोधकताबओ ंकी संख्या को मजरू्त करना। 

○ नवाचार, प्रौद्योभिकी भवकास और पररभनयोजन। 

■ विज्ञान एिं प्रौद्योविकी में स्टाटबअप्स और उद्यवमयो ंके विए समथबन। 

■ प्रौद्योविकी हस्तांतरण और व्यािसायीकरण की सुविधा। 

■ आयात पर वनभबरता कम करने के विए स्वदेिी प्रौद्योविवकयो ंका विकास। 

■ सू्किो ंसे िेकर उच्च विक्षा और उद्योिो ंतक निाचार को र्ढािा देना। 

● अन्य घटक: 

○ भवज्ञान एवं प्रौद्योभिकी में लैंभिक समानिा को बढावा देना: 

■ विज्ञान एिं प्रौद्योविकी (एस एंड् टी) में मवहिाओ ंकी भािीदारी र्ढाने के विए वििेि 

कायबिम। 

■ िवक्षत हस्तके्षपो ंके माध्यम से विज्ञान, प्रौद्योविकी और निाचार (एसटीआई) में िैंविक 

समानता सुवनवित करना। 

● योजनर के अनुसांधरन एवां मवकरस घटक को अनुसांधरन नेशनल ररसचफ फरउांडे्शन(ANRF) के अनुरूप 

बनरयर जरएगर।     

स्रोि: PIB - Vigyan Dhara 
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मलेररया के भलए उच्च बोझ से उच्च प्रिाव(HBHI) समूह से िारि का बाहर 

भनकलना   
 

संदर्भ  

भररि ने मलेररयर मनयांत्रण में महत्वपूणफ प्रगमि की है, मजससे वह HBHI िेणी से बरहर मनकल सकर है। 

 

मलेररया में कमी के भलए प्रमुख रणनीभियााँ - 

● रोि प्रबंिन: 

○ मामले का शीघ्र पिा लिाना: 

■ मिेररया के मामिो ंकी िीघ्र पहचान के विए सविय, वनक्तिय और प्रहरी वनिरानी। 

■ प्रभािी उपचार और मजरू्त रेफरि सेिाएं। 

○ महामारी की िैयारी और त्वररि प्रभिभिया: प्रकोप को वनयंवत्रत करने के विए त्वररत हस्तके्षप 

सुवनवित करना। 

● एकीकृि वेक्ट्र प्रबंिन: 

○ इनड्ोर अवभशष्ट भछडकाव (IRS): चयवनत उच्च जोक्तखम िािे के्षत्रो ंमें उपयोि वकया जाता है। 

○ लंबे समय िक चलने वाले कीटनाशक जाल (LLINs): उच्च मिेररया-स्थावनक के्षत्रो ंमें 

वितररत वकए जाते हैं। 

○ लावाा भनयंत्रण उपाय: 

■ मच्छरो ंके िािाब को वनयंवत्रत करने के विए िािाबभक्षी मछिी का उपयोि। 

■ जैि-िािीनािको ंका उपयोि करके िािाब-रोधी पहल।  

■ िहरी के्षत्रो ंमें मच्छरो ंके प्रजनन को रोकने के विए पयाबिरण इंजीवनयररंि। 

● सहायक हस्तके्षप:  

○ व्यवहार पररविान संचार (BCC): मिेररया की रोकथाम के र्ारे में समुदायो ंको विवक्षत करना। 

○ अंिर-के्षत्रीय अभिसरण: प्रभािी मिेररया वनयंत्रण के विए विवभन्न सरकारी विभािो ंके र्ीच 

समन्वय। 

○ मानव संसाधन पवकास: मलेररयर प्रबांधन में सुधरर के मलए स्वरस्थ्य पेशेवरोां कर प्रमशक्षण और 

क्षमिर मनमरफण 

स्रोि: PIB - Malaria   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2112480


 

                                                                                       CURRENT AFFAIRS PROGRAMME: TARGET 2024-2025 

19-March-2025 

For More Study Material, Visit: studyiq.com         Page no. 
                                                                                                                                                                       11 

समाचार संके्षप में  
 

ग्रामीण िेभड्ट स्कोर (GCS) 

● GCS स्वयं सहायिा समूहो ं(SHGs) और ग्रामीण व्यक्तियो ंकी ऋण पात्रिा का आकलन करने और 

उसे बेहिर बनाने के भलए एक भविीय ढांचा है।  

● इसे कें द्रीय भवि मंत्री भनमाला सीिारमण ने कें द्रीय बजट 2025-26 में पेि वकया था। 

   

ग्रामीण िेभड्ट स्कोर के मुख्य लाि - 

● उन्नि भविीय पहंुच: 

○ अपना व्यिसाय विस्तार करने के विए ऋण प्राप्त करने में सहायता करता है। 

○ वििीय साक्षरता को र्ढािा देना, ग्रामीण नािररको ंको वनम्नविक्तखत अिधारणाओ ं से पररवचत 

कराना: ऋण पात्रता, ऋण ईएमआई और पुनभुबितान, िेवड्ट स्कोर और िेवड्ट काड्ब। 

● अनुकूभलि भविीय उत्पाद: 

○ सूक्ष्म उद्यमो ंके विए 5 िाख रुपये तक की सीमा िािे नए िेवड्ट काड्ब तैयार वकए िए। 

● बेहिर िेभड्ट मूल्ांकन: 

○ स्वयं सहायता समूह के सदस्ो ंकी ऋण-पात्रता का आकिन करने के विए वड्वजटि ढांचा। 

○ ितबमान िेवड्ट बू्यरो प्रणािी में अंतराि को पाटने में मदद करता है, जो अक्सर एसएचजी सदस्ो ं

की अनदेखी करता है। 

○ ग्रामीण मवहिाओ ंको अपने िेवड्ट स्कोर, ऋण सीमा और पुनभुबितान विकल्ो ंपर ऩिर रखने 

की सुविधा प्रदान करता है। 

● आभथाक क्तस्थरिा और भवकास: 

○ ऋण तक पहंच में िृक्तद्ध      स्वयं सहायता समूह की मवहिाओ ंके विए अवधक वििीय स्वतंत्रता। 

○ ग्रामीण भारत में उद्यमिीिता को प्रोत्सावहत करता है , वजससे सतत आवथबक विकास को र्ढािा 

वमिता है।  

स्रोि: PIB - GCS, Mint 

वरुण – 2025 

● यह िारि और फ्ांस के बीच वाभर्ाक भद्वपक्षीय नौसैभनक अभ्यास है। 

● वरुण की शुरुआत 2001 में हुई थी, यह इसका 23वां संस्करण है। 

● दोनो ंदेिो ंकी प्रमुख नौसैवनक संपवियां भाि िेंिी, वजनमें िावमि हैं: आईएनएस वििांत (भारत), चार्ल्ब 

ड्ी िॉि (फ्ांस), राफेि-एम और वमि-29के। 

● अन्य भद्वपक्षीय अभ्यास: िरुड़ (िायु सेना), िक्ति (थि सेना)।  

स्रोि: PIB - Varuna 2025 

 कैराकल 

● हरल ही में ररजस्थरन के वन मांत्री ने मुकुां िरर महल्स टरइगर ररजवफ (MHTR) में कैररकल कर पहलर 

फोटोग्ररमफक ररकॉड्फ सरझर मकयर। 

 

कैराकल के बारे में - 

● कैराकल मध्यम आकार की जंिली भबक्तल्लयााँ हैं जो अफ्ीका, मध्य पूवा, मध्य एभशया और दभक्षण 

एभशया की मूल प्रजापत हैं। 

● िे मुख्यतः  रावत्रचर होिी हैं और अपने विविष्ट, नुकीिे कािे कानो ंके विए जरनी जरिी हैं। 

● इसका नाम िुकी शब्द 'काराकुलक' से भलया िया है, भजसका अथा है काले कान। 

https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2112198
https://www.livemint.com/money/personal-finance/whats-in-an-equifax-report-and-how-to-improve-credit-score-11741785464670.html
https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2112430
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● कैराकि का उले्लख मध्यकािीन भारतीय गं्रथो ं जैसे: 

खम्सा-ए-भनजामी, शाहनामा और िूिीनामा में भमलिा 

है। 

○ इनका उपयोि िारिीय राजघरानो ं द्वारा 

पभक्षयो ंके भशकार के भलए भकया जािा था। 

● संरक्षण की क्तस्थभि: 

○ WPA - अनुसूची I 

○ आईयूसीएन - नू्यनिम मचांिरजनक 

○ इसे भररि में ररष्ट्र ीय वन्यजीव बोड्फ द्वररर गांभीर रूप 

से सांकटग्रस्त िेणी में सूचीबद्ध मकयर गयर है। 

● जनसंख्या में िीव्र भिरावट: 

○ ऐवतहावसक रूप से कैराकि 13 िारिीय राज्यो ंमें पाए जािे थे। 

○ 2000 तक → जनसंख्या 50% कम हो ियी। 

○ 2001 से 2020 तक → 95% की और भिरावट। 

○ अब यह 16,709 वगफ मकमी (अपनी ऐमिहरमसक सीमर कर 5% से भी कम) के के्षत्र िक सीममि है। 

○ ितबमान में भारत में केिि 50 कैराकल बचे हैं, जो केवल दो राज्यो ं- राजस्थान और िुजराि 

में पाए जािे हैं। 

कैराकल के भलए खिरा 

● िहरीकरण और रु्वनयादी ढांचे के विकास के कारण आवास की हाभन। 

● भशकार की उपलब्धिा में कमी (छोटे खुर िािे जानिर, कंृतक, पक्षी)। 

● प्राकृभिक आवासो ंपर अभििमण, वििेि रूप से चंबल के बीहडो ंमें, वजन्हें पाररक्तस्थभिकी दृभष्ट से 

महत्वपूणा के्षत्रो ंके र्जाय बंजर िूभम के रूप में विीकृि भकया िया है  

● अवैि वन्यजीव व्यापार: कैराकि को पकड कर भवदेशी पालिू जानवर के रूप में बेचा जािा है। 

स्रोि: Indian Express - Caracal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://indianexpress.com/article/india/caracal-rajasthan-forest-minister-first-sighting-endangered-species-holi-9891107/
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संपादकीय सारांश 
 

िारि को भहंद महासािर के्षत्र में एकीकरणकिाा के रूप में काया करना चाभहए 
 

संदर्भ  

भररि को समुद्री सुरक्षर सुमनमिि करने, चीन के प्रभरव कर मुकरबलर करने, व्यरपरर मरगों की सुरक्षर करने िथर 

रणनीमिक नेिृत्व के मरध्यम से के्षत्रीय ल्श्स्थरिर को बढरवर िेने के मलए महांि महरसरगर के्षत्र (आईओआर) में 

एकीकरणकिरफ के रूप में करयफ करनर चरमहए। 

 
 

िारि को भहंद महासािर के्षत्र में एकीकरणकिाा के रूप में क्यो ंकाया करना चाभहए?      

● व्यापाररक महत्व: भारत का ििभि 70% तेि आयात वहंद महासािर के्षत्र के माध्यम से विवभन्न 

रं्दरिाहो ंके माध्यम से वकया जाता है। 

○ भारत का अवधकांि अंतराबष्टर ीय व्यापार, जो पररमाण की दृवष्ट से ििभि 90% है, समुद्री मािों 

पर वनभबर करता है। 

● िू-रणनीभिक महत्व: वहंद महासािर के्षत्र में भारत की कें द्रीय क्तस्थवत के्षत्रीय सुरक्षा और व्यापार को 

प्रभावित करने के विए रणनीवतक िाभ प्रदान करती है। 

● चीन की बढिी उपक्तस्थभि का प्रभिकार: क्तस्टर ंि ऑफ पर्ल्ब जैसी पररयोजनाओ ंऔर वहंद महासािर के्षत्र 

में सैन्य वठकानो ंके माध्यम से चीन का र्ढता प्रभाि के्षत्रीय क्तस्थरता के विए खतरा है। 

○ चीन के सामररक प्रभुत्व का मुकार्िा करने के विए भारत को के्षत्रीय सहयोि का नेतृत्व करना 

चावहए। 

● समुद्री सुरक्षा सुभनभिि करना: समुद्री ड्कैती, तस्करी और समुद्री आतंकिाद भारत के व्यापार और 

सुरक्षा के विए प्रत्यक्ष खतरे पैदा करते हैं (उदाहरण के भलए, िोल्डन िीसेंट और िोल्डन टर ायंिल) . 

○ एक एकीकृत के्षत्रीय ढांचा समुद्री वनिरानी और सामूवहक प्रवतविया तंत्र को मजरू्त कर सकता 

है। 
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गोल्डन पिसेंट क्या है? 

 
● िोल्डन भिसेंट में अर्फिाभनस्तान, ईरान और पाभकस्तान शाभमल हैं 

● यह के्षत्र संिभठि अपराि िभिभवभियो ंके भलए कुख्याि है, जैसे अवैि ड्र ग्स का प्रवाह, जो अन्य 

अवैि िभिभवभियो ंमें सहायक होिा है। 

● गोल्डन मिसेंट से भारत की वनकटता के कारण, यह मादक पदाथों की तस्करी के प्रवत संिेदनिीि हो 

िया है। 

● इसमें 2 मािा शाभमल हैं : 

■ उिरी मािा: अफीम और हेरोइन की तस्करी तावजवकस्तान और वकविब़िस्तान के रासे्त 

रूसी संघ में की जाती है। 

■ दभक्षणी मािा: हेरोइन अफिावनस्तान से पावकस्तान और ईरान होते हए समुद्र के रासे्त 

दवक्षण एविया, अफ्ीका और ओविवनया के्षत्र तक पहंचती है। 

गोल्डन टर ायंगल  

 
● वह के्षत्र जहााँ थाईलैंड्, लाओस और म्ांमार की सीमाएाँ  रुआक और मेकांग नपदयो ंके संगम पर 

पमलती हैं। 

 

िथ्य: 

• संयुि राष्टर  मादक पदाथब एिं अपराध कायाबिय (UNODC) का अनुमान है वक भवश्व की 80 प्रभिशि 

अर्फीम और हेरोइन की िस्करी अर्फिाभनस्तान से होिी है।  

• म्ांमार दुभनया में मॉर्फीन और हेरोइन का दूसरा सबसे बडा अवैि आपूभिाकिाा है। 

 

● के्षत्रीय नेिृत्व के भलए SAGAR का लाि उठाना: भारत का SAGAR (के्षत्र में सभी के विए सुरक्षा और 

विकास) वसद्धांत भारत को एक सुरक्षा प्रदाता और विकास साझेदार के रूप में स्थावपत करता है। 

○ समुद्री सुरक्षा, व्यापार और आपदा राहत पर अग्रणी पहि से भारत का प्रभाि और विश्वसनीयता 

र्ढ सकती है। 

● आभथाक एवं ऊजाा सुरक्षा: वहंद महासािर के्षत्र के राष्टर  भारत के विए प्रमुख व्यापार एिं ऊजाब साझेदार 

हैं, वििेिकर तेि एिं िैस आयात में। 
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○ सुरवक्षत और क्तस्थर समुद्री मािब सुवनवित करना भारत की आवथबक िृक्तद्ध और ऊजाब सुरक्षा के 

विए महत्वपूणब है। 

● कूटनीभिक और सामररक स्वायििा: एक एकीकृतकताब के रूप में कायब करने से भारत इस के्षत्र में 

एक विश्वसनीय और स्वतंत्र िक्ति के रूप में स्थावपत होिा। 

○ एक संतुवित और सहयोिात्मक दृवष्टकोण भारत को अपने सामररक वहतो ंसे समझौता वकए 

वर्ना के्षत्रीय और के्षत्र-र्ाह्य दोनो ंिक्तियो ंके साथ जुड़ने की अनुमवत देिा। 

 

िारि भहंद महासािर के्षत्र में एकीकरणकिाा के रूप में कैसे काया कर सकिा है? 

● संस्थािि ढांचे को मजबूि करना: संिाद और सहयोि में सुधार के विए आईओआरए और वर्म्सटेक 

जैसे के्षत्रीय समूहो ंको पुनजीवित करना। 

○ अवधक सुरक्षा समन्वय के विए वहंद महासािर नौसैवनक संिोष्ठी (आईओएनएस) के दायरे और 

प्रभाि का विस्तार करना। 

● समुद्री सुरक्षा और भनिरानी को बढाना: िास्तविक समय की खुवफया जानकारी साझा करने के साथ 

एक मजरू्त समुद्री ड्ोमेन जािरूकता (एमड्ीए) नेटिकब  विकवसत करना। 

○ समुद्री सुरक्षा में सुधार के विए वहंद महासािर के्षत्र के देिो ंके साथ संयुि नौसैवनक अभ्यास 

और िश्ती र्ढाना। 

● आपदा प्रभिभिया और मानवीय सहायिा का नेिृत्व करना: एक समवपबत HADR (मानिीय सहायता 

और आपदा राहत) वनवध और प्रवतविया टीम की स्थापना करना। 

○ प्राकृवतक आपदाओ ंपर त्वररत प्रवतविया के विए अस्पताि जहाजो ंऔर उभयचर भारी-उठाने 

की क्षमता की तैनाती करना। 

● आभथाक एवं अवसंरचना सहयोि: वहंद महासािर के्षत्र के देिो ंमें रं्दरिाह विकास और समुद्री संपकब  

पररयोजनाओ ंमें वनिेि करना। 

○ समािेिी विकास को र्ढािा देने के विए SAGAR (के्षत्र में सिी के भलए सुरक्षा और भवकास) 

जैसे पे्लटफामों का िाभ उठाएं । 

● सॉफ्ट पावर और कूटनीभिक जुडाव: आईओआर में सद्भािना और एकता को र्ढािा देने के विए 

भारत के ऐवतहावसक और सांसृ्कवतक संरं्धो ंका उपयोि करनर। 

○ आईओआर देिो ंके साथ िैवक्षक, तकनीकी और सांसृ्कवतक आदान-प्रदान को र्ढािा देना। 

● रणनीभिक स्वायििा और संिुभलि सहिाभििा: के्षत्रीय और के्षत्र-र्ाह्य िक्तियो ंके साथ साझेदारी को 

संतुवित करते हए रणनीवतक स्वतंत्रता र्नाए रखना। 

○ के्षत्रीय वििादो ंमें भारत को एक विश्वसनीय मध्यस्थ और क्तस्थरता प्रदान करने िािे के रूप में 

स्थावपत करना। 

स्रोि: Indian Express: The Ocean Front 
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भवसृ्ति कवरेज 
 

मभहलाओ ंकी राजनीभिक िािीदारी को कौन से कारक प्रिाभवि करिे हैं? 
 

संदर्भ  

यद्यवप भारत ने कई प्रभाििािी मवहिा नेताओ ंको जन्म वदया है, वफर भी मवहिाओ ंकी समग्र राजनीवतक 

भािीदारी अभी भी कम है।   

 

मभहलाओ ंकी राजनीभिक िािीदारी का महत्व - 

● लैंभिक समानिा में प्रिभि: राजनीवत में मवहिाओ ंकी भािीदारी िैंविक समानता और िास्तविक 

िोकतंत्र प्राप्त करने के विए मौविक है। 

○ यह सािबजवनक वनणबय िेने में मवहिाओ ंकी प्रत्यक्ष भािीदारी को सुिम र्नाता है तथा मवहिाओ ं

के प्रवत रे्हतर जिार्देही सुवनवित करता है। 

● बेहिर नीभििि पररणाम: राजनीवतक पदो ंपर आसीन मवहिाएं अक्सर स्वास्थ्य देखभाि, विक्षा और 

सामावजक कल्याण जैसे मुद्दो ंको प्राथवमकता देती हैं। 

○ उनकी उपक्तस्थवत से अवधक व्यापक और संतुवित नीवतित वनणबय विए जा सकते हैं, जो विविध 

सामावजक आिश्यकताओ ंको संर्ोवधत करते हैं। 

● उन्नि लोकिांभत्रक प्रभियाएं: मवहिाओ ंका र्ढता प्रवतवनवधत्व यह सुवनवित करके िोकतांवत्रक मूल्यो ं

को मजरू्त करता है वक राजनीवतक संस्थाएं उन आर्ादी की विविधता को प्रवतवरं्वर्त करती हैं वजनकी 

िे सेिा करती हैं। 

○ यह समािेविता िोकतांवत्रक प्रवियाओ ंकी िैधता को र्ढाती है तथा जनता के विश्वास को र्ढाती 

है। 

● आभथाक वृक्ति और भवकास: मवहिाओ ंके राजनीवतक प्रवतवनवधत्व की उच्च दर कानूनी समानता और 

आवथबक अिसर से वनकटता से जुड़ी हई है। 

○ यह सहसंरं्ध र्ताता है वक मवहिाओ ंकी राजनीवतक भािीदारी आवथबक िृक्तद्ध और विकास में 

योिदान दे सकती है। 

● रोल मॉड्ल और पे्ररणा: नेतृत्वकारी पदो ंपर आसीन मवहिाएं रोि मॉड्ि के रूप में कायब करती हैं, 

तथा अन्य मवहिाओ ंऔर िड़वकयो ंको राजनीवत और नेतृत्व के के्षत्र में कररयर र्नाने के विए पे्रररत 

करती हैं, वजससे धीरे-धीरे विवभन्न के्षत्रो ंमें िैंविक असमानताएं कम होती हैं। 

 

राजनीभि में मभहलाओ ंकी िािीदारी से जुडी चुनौभियााँ - 

● समय का उपयोि और देखिाल काया: मवहिाएं पुरुिो ंकी तुिना में अिैतवनक देखभाि कायों में चार 

िुना अवधक समय व्यतीत करती हैं, वजससे राजनीवत में भाि िेने की उनकी क्षमता सीवमत हो जाती है। 

○ सामावजक मानदंड् पारंपररक घरेिू प्रोफाइि (जैसे, वििावहत और र्च्चो ंिािी) िािी मवहिा 

उम्मीदिारो ंके पक्ष में हैं, वजससे अवतररि र्ाधाएं उत्पन्न होती हैं। 

● नेिृत्व को पुरुर् प्रिान के्षत्र माना जािा है: वपतृसिात्मक मानदंड् और कठोर िैंविक भूवमकाएं 

मवहिाओ ंको औपचाररक वनणबय िेने के के्षत्र से र्ाहर रखती हैं। 

○ पारंपररक संदभब इस विचार को पुष्ट करते हैं वक नेतृत्व स्वाभाविक रूप से पुरुिोवचत होता है। 

● प्रभिभिया, उत्पीडन और भहंसा: र्दनामी अवभयान, बै्लकमेि और मीवड्या पूिाबग्रह मवहिा राजनेताओ ं

की विश्वसनीयता और प्रभाि को कमजोर करते हैं। 

● संस्थािि बािाएं और राजनीभिक संरचनाएं: राजनीवतक पाटी संरचनाएं अक्सर नेतृत्व के पदो ंके 

विए पुरुि उम्मीदिारो ंका पक्ष िेती हैं। 

○ पाटी में आंतररक समथबन का अभाि और विंि कोटा का अभाि मवहिाओ ंके विए अिसरो ंको 

कम करता है। 

○ चुनािी वििपोिण और राजनीवतक नेटिवकिं ि अभी भी पुरुि-प्रधान र्नी हई है, वजससे 

मवहिाओ ंके विए संसाधनो ंतक पहंच कवठन हो रही है। 
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● सामाभजक एवं सांसृ्कभिक मानदंड्: िहरी जड़ें जमाए हए वपतृसिात्मक मूल्य मवहिाओ ं को 

नेतृत्वकारी भूवमकाएं वनभाने से हतोत्सावहत करते हैं। 

○ पाररिाररक और सामावजक अपेक्षाएं अक्सर मवहिाओ ंपर सािबजवनक जीिन की अपेक्षा घरेिू 

वजमे्मदाररयो ंको प्राथवमकता देने का दर्ाि ड्ािती हैं। 

○ मवहिाओ ंकी "भािनात्मक प्रकृवत" के र्ारे में रूवढिावदता का उपयोि उनकी राजनीवतक 

क्षमता को कम़िोर करने के विए वकया जाता है। 

● कानूनी एवं नीभििि अंिराल: मवहिाओ ंको राजनीवतक वहंसा और भेदभाि से र्चाने के विए मजरू्त 

कानूनी ढांचे का अभाि। 

○ विंि कोटा और आरक्षण नीवतयो ंका अपयाबप्त कायाबन्वयन। 

○ समान प्रवतवनवधत्व और जिार्देही सुवनवित करने हेतु कमजोर राजनीवतक इच्छािक्ति। 

 

िथ्य 

● भारत की संसद में मवहिाओ ंका प्रवतवनवधत्व वैभश्वक औसि 25% से कार्फी नीचे है। 

○ मभहलाओ ं का प्रभिभनभित्व 2004 िक 5-10% से बढकर विामान 18वी ं लोकसिा में 

13.6% हो िया है। 

○ राज्य सिा में मभहलाओ ंकी संख्या 13% है। 

● संसद के वनचिे सदन में मवहिाओ ंके प्रवतवनवधत्व के मामिे में भारत 185 देशो ंमें से 143वें स्थान पर 

है। 

● राज्य भविानसिाओ ंमें मभहलाओ ंका प्रभिभनभित्व: राज्य विधानसभाओ ंमें मवहिा विधायको ंका राष्टर ीय 

औसत केिि 9% है। 

○ वकसी भी राज्य में 20% से अवधक मवहिा विधायक नही ंहैं। 

○ राज्यो ंमें सर्से अवधक प्रवतवनवधत्व छिीसिढ में है, जहां 18% मवहिा विधायक हैं। 

● विश्व स्तर पर, केिि 25% राष्टर ीय सांसद मवहिाएं हैं, तथा केिि 22 देिो ंमें ही मवहिाएं राजनीवतक सिा 

के सिोच्च पदो ंपर हैं। 

 

मभहलाओ ंकी राजनीभिक िािीदारी को कैसे मजबूि भकया जाए - 

● पाटी कोटे के भलए भविीय प्रोत्साहन: मवहिा उम्मीदिारो ंको नामांवकत करने और चुनने िािे 

राजनीवतक दिो ंको वििीय प्रोत्साहन प्रदान करनर।  

○ उदाहरण: जॉभजाया में, यवद वकसी राजनीवतक पाटी की सूची में शीर्ा 10 नामो ंमें से कम से 

कम 30% मवहिाएं हो,ं तो उसे 30% अभिक िनराभश प्राप्त होिी है। 

○ दीघबकाविक पररितबन को प्रोत्सावहत करने के विए उन पावटबयो ं को पुरसृ्कत करनर जो 

सफितापूिबक मवहिाओ ंको चुनती हैं। 

● सै्वक्तच्छक पाटी कोटा के भलए अनुकूल वािावरण िैयार करना: राजनीवतक दिो ंको सै्वक्तच्छक रूप 

से आंतररक विंि कोटा अपनाने के विए प्रोत्सावहत करना। 

○ उदाहरण: कजाभकस्तान में, कें द्रीय चुनाि आयोि और राष्टर ीय मवहिा मामिो ंके आयोि ने 

पाटी चाटबर में विंि कोटा के विए वसफाररिो ंका समथबन वकया। 

○ सािबजवनक ििव्यो ंऔर आवधकाररक वदिावनदेिो ंके माध्यम से सरकारी समथबन को र्ढािा 

दें। 

● वैिाभनक उम्मीदवार कोटा और आरभक्षि सीटें लािू करना 

○ राजनीवतक संस्थाओ ंमें मवहिाओ ंका प्रवतवनवधत्व सुवनवित करने के विए कानूनी रूप से 

अवनिायब कोटा या आरवक्षत सीटें िािू करनर। 

○ उदाहरण: कोटा िािे देिो ं (जैसे, अफिावनस्तान, नेपाि, इंड्ोनेविया) में राष्टर ीय और स्थानीय 

िासन में मवहिाओ ंका प्रवतवनवधत्व र्ढा है। 

● मभहला नेिृत्व भवकास कायािमो ंका समथान करना: नेतृत्व प्रविक्षण, मािबदिबन और कौिि विकास 

कायबिमो ंको िािू करनर। 

○ सािबजवनक भािण, वनणबय िेने, प्रचार और आत्म-अवभकथन पर ध्यान कें वद्रत करनर। 
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○ उदाहरण: एविया-प्रिांत के्षत्र के 41 देिो ंमें से 20 देशो ंने अल्पसंख्यको ंऔर युवा मभहलाओ ं

को िवक्षत करते हए ऐसे कायबिम चिाने की सूचना दी। 

○ सिोिम प्रथाओ ंमें स्थानीय स्वाभमत्व, सामूभहक दृभष्टकोण और अंिरााष्टर ीय साझेदाररयां 

शाभमल हैं। 

● लैंपगक रूप से संवेदनशील नीभििि माहौल िैयार करना: लैंमगक भेदभाि और र्वहष्कार को रोकने 

के विए नीवतयो ंकी वनिरानी और संिोधन करना।  

○ उदाहरण: दभक्षण कोररया ने पूवााग्रह से भनपटने के भलए लैंपगक रूप से िेदिावपूणा 

मीभड्या सामग्री की ररपोटब करने हेतु नािररको ंके विए एक मंच र्नाया। 

● भविीय और संरचनात्मक सहायिा सुभनभिि करना: मवहिा उम्मीदिारो ंके विए वििीय सहायता, 

अवभयान वििपोिण और संभार-तंत्रीय सहायता प्रदान करनर। 

○ र्च्चो ंकी देखभाि , मातृत्व और वपतृत्व अिकाि तथा नेटिवकिं ि के अिसर जैसी सहायता 

प्रणावियां स्थावपत करनर। 

○ उदाहरण: नेपाि में कोटा िािू होने के र्ाद मवहिाओ ंको वििीय और प्ररं्धन चुनौवतयो ंका 

सामना करना पड़ा, वजससे वनरंतर प्रविक्षण और सहायता की आिश्यकता पर प्रकाि ड्ािा 

िया।   

स्रोि: The Hindu: What factors influence women’s political participation? 
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