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प्रारंभिक परीक्षा  
 

एथेना अंतररक्ष यान(Athena Spacecraft) 
 

संदर्भ  

एथेना लैंडर चंद्रमा की सतह पर सफलतापूर्वक उतर गया है। हालांकक, लैंकडंग के बाद इसकी सही स्थथकत और 

कदशा के बारे में कचंताएं बनी हुई हैं।  

 

एथेना लैंडर के बारे में -  

● इसे नासा के कमर्शभयल लूनर पेलोड सर्वभसेज (CLPS) कायभक्रम के तहत इंटू्यर्िव मशीन द्वारा 

र्वकर्सत र्कया गया है।  

o CLPS कायवक्रम कनजी के्षत्र के चंद्र अने्वषण को सुकर्धाजनक बनाने के कलए बनाया गया है। 

● स्थान: मॉन्स माउटन, चंद्रमा के दकक्षणी धु्रर् से लगभग 160 ककमी दूर - दकक्षणी धु्रर् पर अब तक की 

सबसे कनकटतम लैंकडंग। 

● नासा का लूनर ररकॉनेसेंस ऑर्बभिर जल्द ही एथेना की तस्वीरें  लेगा ताकक इसकी सटीक स्थथकत का 

पता लगाया जा सके।  

● वैज्ञाभनक लक्ष्य: 

○ प्राथभमक लक्ष्य: भूमिगत जल बर्फ  की खोज - भमिष्य के चंद्र मिशनो ंके मलए एक िहत्वपूर्फ 

संसाधन।    

○ दीर्वकाकलक मानर् अने्वषण के कलए नासा के आटेकमस कायवक्रम का समथवन करने के कलए 

अध्ययन आयोकजत करना। 

○ उन्नत प्रौद्योकगककयो ंका परीक्षण करना कजनका उपयोग भकर्ष्य के चंद्र और मंगल कमशनो ंके 

कलए ककया जा सकता है। 

 

वैज्ञाभनक उपकरण -   

● माइक्रो नोवा हॉपर (Grace) - एक 

जंभपंग रोबोट: 

○ पारंपररक रोर्र की तरह रू्मने 

के बजाय चंद्रमा की सतह पर 

कूदने के कलए कडजाइन ककया 

गया है।  

○ यह 100 मीटर ऊंची छलांग 

लगा सकता है और 2 ककमी 

(1.2 मील) तक की यात्रा कर 

सकता है।  

○ थथायी रूप से छायादार के्रटर 

के अंदर उतरने के कलए पााँच 

छलांग लगाने की योजना बनाई 

गई है ताकक इसके अंदरूनी 

कहसे्स की पहली तस्वीरें  खीचंी 

जा सकें ।  

○ थथायी रूप से छायादार के्षत्र बफव  खोजने के कलए आदशव थथान हैं, क्ोकंक रे् बेहद कम तापमान 

पर रहते हैं।  

● नासा के वैज्ञाभनक उपकरण:     

○ टर ाइडेंट भडर ल: चन्द्रिा की चट्टानो ंऔर मिट्टी को मनकालने के मलए मिजाइन मकया गया। 

■ इसका लक्ष्य यह मनधाफररत करना है मक चंद्रिा की सतह के नीचे बर्फ  िौजूद है या नही।ं 
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○ मास से्पक्ट्र ोमीटर: यह चंद्र सतह से मनकलने िाली गैसो ंका मिशे्लषर् करेगा। 

○ चंद्र मोबाइल संचार एंटीना (नोभकया द्वारा 4G प्रौद्योभगकी): इसका उदे्दश्य चंद्रिा पर 

िोबाइल संचार नेटिकफ  स्थामपत करना है।  

स्रोत: BBC - Athena    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.bbc.com/news/articles/c871eeez0yzo
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 पशु औषर्ि पहल    
 

संदर्भ    

कें द्र सरकार ने पशु औषमध पहल शुरू की है, मजसका उदे्दश्य देश भर िें मकर्ायती जेनेररक पशु मचमकत्सा दिा 

स्टोर स्थामपत करना है।        

   

पशु औषभि पहल के बारे में -  

● यह पहल संशोभित पशुिन स्वास्थ्य एवं रोग भनयंत्रण काययक्रम (LHDCP) का भहस्सा है। 

● जन औषभि केन्द्ो ंसे पे्रररत अविारणा:    

○ प्रधानिंत्री भारतीय जन औषमध केन्द्रो ं (PMBJK) की तजफ पर, जो नागररको ंके मलए स्वास्थ्य 

देखभाल लागत को कि करने के मलए सस्ती कीितो ं पर गुर्ित्ता िाली जेनेररक दिाइयां 

उपलब्ध कराते हैं।  

○ रसायन एिं उिफरक िंत्रालय के र्ािाफसू्यमटकल्स मिभाग के अंतगफत पूरे भारत िें 10,300 से 

अमधक PMBJK कायफरत हैं। 

○ भजस प्रकार PMBJK मनुष्ो ंके भलए सस्ती जेनेररक दवाइयां उपलब्ध कराते हैं, उसी 

प्रकार पशु औषभि कें द्र िी पशुओ ंऔर अन्य पशुओ ंके भलए यही काम करें गे। 

● उदे्दश्य: 

○ पशु मचमकत्सा स्वास्थ्य देखभाल पर मकसानो ंका मित्तीय बोझ कि करना।   

○ सस्ती दिाओ ंके िाध्यि से पशुधन के स्वास्थ्य और उत्पादकता िें सुधार लाना। 

○ प्रिुख पशुधन रोगो ंकी रोकथाि एिं मनयंत्रर्। 

○ आधुमनक दिाओ ंके साथ-साथ पारंपररक नृजातीय पशु मचमकत्सा उपचार को बढािा देना। 

● उत्पादकता को प्रिाभवत करने वाले प्रमुख पशुिन रोग: खुरपका और िंुहपका रोग (एर्एििी), 

बु्रसेलोमसस, पेस्ट िेस पेमटट्स रुमिनेंट्स (पीपीआर), सेरेब्रोस्पाइनल फू्लइि (सीएसएर्), लम्पी स्किन 

मिजीज। 

  

पशु औषभि कें द्रो ंका कायायन्वयन और काययप्रणाली -   

● इन दुकानो ंको कौन चलाएगा?    

○ सहकारी समिमतयां दुकानो ंका प्रबंधन करेंगी। 

○ इन स्टोरो ंके संचालन में प्रधानमंत्री ककसान समृस्ि कें द्र (PMKSK) भी शाकमल होगें। 

● पारंपररक एथनोवेटररनरी दवाएं िी बेची जाएंगी:   

○ जेनेररक दिाओ ं के अलािा, पशु औषमध कें द्र पारंपररक और स्वदेशी ज्ञान पर आधाररत 

एथनोिेटरनरी दिाएं भी उपलब्ध कराएंगे। 

● एथनोवेटरनरी मेभडभसन (EVM): 

○ EVM पशु स्वास्थ्य देखभाल की एक पारंपररक प्रर्ाली है मजसिें पशुओ ंके इलाज के मलए पौधो,ं 

िसालो ंऔर अन्य घरेलू उपचारो ंका उपयोग मकया जाता है। 

○ यह स्वदेशी ज्ञान और प्रथाओ ंपर आधाररत है जो पीमढयो ंसे चली आ रही हैं। 

○ उदाहरण - पशु बुखार के भलए पारंपररक उपचार में शाभमल हैं: धमनया, लहसुन, तेजपत्ता, 

काली मिचफ, जीरा, हल्दी पाउिर, मचरायता, पान, तुलसी, नीि, िीठी तुलसी, गुड़, प्याज। 

स्रोत:  Indian Express - Pashu Aushadhi initiative   

  

 

 

 

 

 

https://epaper.indianexpress.com/c/76930784
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ओगंोल मवेशी: यह नस्ल ब्राजील में तो फल-फूल रही है, लेभकन िारत में घट रही 

है              
     

संदर्भ   

हाल ही में आईर्ीएफ-भू्रण थथानांतरण तकनीक के माध्यम से आंध्र प्रदेश के गंुिूर स्स्थत पशुिन अनुसंिान 

कें द्र (एलएएम फामभ) में एक शुद्ध नस्ल के ओगंोल बछडे का जन्म हुआ।       

   

ओगंोल मवेशी के बारे में -   

● ओगंोल मवेशी आंध्र प्रदेश के 

तिीय मैदानो,ं र्वशेष रूप से गंुिूर, 

प्रकाशम और नेल्लोर र्जलो ं की 

मूल प्रजार्त हैं।          

● ये मरे्शी अपने बडे़ आकार, 

मांसपेकशयो ं के कनमावण और एक 

प्रिुख कूबड़, गिी सहनशीलता, रोग 

प्रमतरोध, शस्कि और सहनशीलता 

और कि चारे पर जीमित रहने के 

मलए जाने जाते हैं 

● ऐभतहाभसक रूप से, इनका 

उपयोग हल चलाने और पररवहन 

के भलए िारवाहक पशु के रूप में 

भकया जाता था। 

 

िारत में ओगंोल मवेभशयो ं की संख्या में 

कमी क्ो ंआई?  

● डेयरी प्राथभमकताओ ं में बदलाव: 

दूध उत्पादन की तुलना:    

○ भवदेशी नस्लें (जसी, 

होल्स्स्टीन-फ्रीमसयन) 25-

30 लीटर/भदन उत्पादन 

देती हैं।      

○ ओगंोल गायें 4-6 लीटर/भदन दूि देती हैं।  

○ अमधक दूध उत्पादन के मलए मकसान संकर नस्ल और मिदेशी ििेमशयो ंको प्राथमिकता देते हैं।  

○ इसके पररर्ािस्वरूप िेयरी प्रयोजनो ंके मलए ओगंोल ििेमशयो ंके प्रजनन िें किी आई। 

● कृभष का मशीनीकरण: 

○ टर ैक्टरो ंऔर िशीनीकृत जुताई तथा बैलगामड़यो ंके स्थान पर पररिहन िाहनो ंके आगिन के 

साथ, िाहक ििेमशयो ंकी िांग िें किी आई, मजससे भारतीय कृमष िें उनकी भूमिका कि हो 

गई।  

● सरकारी नीभतयााँ और भनयायत प्रभतबंि: 

○ 1960 के दशक तक, ओगंोल ििेमशयो ंको लैमटन अिेररका िें मनयाफत मकया जाता था, लेमकन: 

भारत ने िांस व्यापार पर मचंताओ ंके कारर् ििेमशयो ंके मनयाफत पर प्रमतबंध लगा मदया। 

○ ब्राजील ने ओगंोल ििेमशयो ंका प्रजनन और सुधार जारी रखा, जबमक भारत ने िैमिक िांग को 

प्रमतबंमधत कर मदया।  

● शुद्ध प्रजनन काययक्रमो ंमें कमी: 

○ भारत िें, ओगंोल ििेमशयो ंको दूध की उत्पादकता के मलए नही,ं बस्कि ताकत (खीचंने की 

शस्कि) के मलए चुना जाता था। 
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○ सिय के साथ, अन्य स्थानीय नस्लो ंके साथ संकरर् के कारर् आनुिंमशक शुद्धता िें मगरािट 

आई।  

● संख्या में भगरावट: 

○ 1944: ओगंोल की संख्या 15 लाख (1.5 भमभलयन) थी । 

○ 2019 पशुिन जनगणना: घटकर 6.34 लाख (634,000) हो गई। 

○ इस बीच, संकर नस्ल के मवेभशयो ंकी संख्या में 29.5% (2012-2019) की वृद्धद्ध हुई। 

 

ओगंोल मवेभशयो ंने ब्राजील को कैसे बदल भदया - 

● 1885 में पहली ओगंोल गाय और बैल ब्राजील िेजे गए। 1960 के प्रभतबंि से पहले 7,000 ओगंोल 

मवेभशयो ंका भनयायत भकया गया था।        

● ब्राजील के प्रजनको ंने आकार, िांस की गुर्ित्ता और जलिायु अनुकूलन पर ध्यान कें मद्रत मकया। 

○ पररणाम: बडे़, भारी और अमधक िांसल ओगंोल ििेशी। 

● ब्राजील के 226 भमभलयन मवेभशयो ंमें से 80% ओगंोल/नेलोर नस्ल के हैं। 

● ब्राजील दुभनया का सबसे बडा बीफ़ भनयायतक बन गया, जो चीन, मध्य पूवय, यूरोप, अमेररका को 

आपूभतय करता है।     

स्रोत: Indian Express - Ongole Cattle 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://epaper.indianexpress.com/c/76930355
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अस्त्र MK-III/गांडीव 
  

संदर्भ   

िारत की निीनति और सबसे उन्नत हवा से हवा में मार करने वाली भमसाइल, अस्त्र MK-III का 

आभिकाररक तौर पर नाम बदलकर गांडीव कर भदया गया है।   

  

अस्त्र MK-III के बारे में - 

● यह िारत की सबसे उन्नत भबयॉन्ड भवजुअल रेंज (BVR) एयर-टू-एयर भमसाइल (AAM) है। यह 

अिी भवकास के चरण में है।     

● भवकासकताय: रक्षा अनुसंधान एिं मिकास संगठन (िीआरिीओ)।  

● यह भमसाइल िारतीय वायुसेना के सुखोई Su-30MKI जेट और हले्क लडाकू भवमान तेजस पर 

तैनात की जाएगी।  

 
 

भवशेषताएं और क्षमताएं - 

● लंबी दूरी का लक्ष्य िेदन: 

○ 340 ककमी तक (20 ककमी की ऊंचाई पर) हमला करती है। 

○ 190 ककमी की रेंज (8 ककमी की ऊंचाई पर) तक हमला करती है। 

● उन्नत प्रणोदन: 

○ मिस्ताररत रेंज और मनरंतर गमत के मलए दोहरे-पल्स ठोस-ईंधन िके्टि रैिजेट इंजन। 

● उच्च गभत एवं गभतशीलता:   

○ प्रके्षपण गभत: 0.8 से 2.2 िैक 

○ लक्ष्य प्राद्धि गभत: 2.0 से 3.6 िैक 

○ 20 र्डग्री के आक्रमण कोण के साथ अत्यर्िक गर्तशील र्वमानो ंपर हमला करती है। 

● उन्नत मागयदशयन एवं लक्ष्य भनिायरण: 

○ सटीक लक्ष्य टर ैककंग के कलए सकक्रय रडार सीकर और जाकमंग का कर्रोध करने के कलए 

इलेक्ट्र ॉकनक काउंटर - काउंटरमेजसव (ECCM)।  

स्रोत: Economic Times - MK III  

   

 

 

 

 

 

 

 

https://economictimes.indiatimes.com/news/defence/astra-mk-iii-indias-most-advanced-air-to-air-missile-set-to-alter-balance-of-power-with-its-unmatched-range/articleshow/118726844.cms?from=mdr
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MeitY द्वारा शुरू की गई AI पहल 
 

संदर्भ  

इंकडयाएआई कमशन की र्षवगांठ पर, इलेक्ट्र ॉकनक्स और सूचना प्रौद्योकगकी मंत्रालय (MeitY) ने कई प्रमुख एआई 

पहलो ंकी शुरुआत की।   

   

AIKOSHA के बारे में -  

● AIKOSHA को एआई मॉडल भवकास के भलए डेटासेट प्रदान करने हेतु डेटा-साझाकरण पे्लटफॉमय 

के रूप में भडजाइन भकया गया है।  

● इसमें मुख्य रूप से स्टाटव-अप, कशक्षाकर्दो ंऔर शोधकतावओ ंद्वारा AI उपकरण कर्ककसत करने के कलए 

उपयोग ककए जाने र्ाले गैर-व्यस्िगत डेटा शाकमल हैं। 

● इसका उदे्दश्य र्ाषा अनुवाद उपकरण और अन्य AI-संचार्लत अनुप्रयोगो ंमें र्ारत की क्षमताओ ं

को बढाना है।  

● यह एक कें द्रीय भंडार के रूप में कायव करता है, जो 300 से अकधक डेटासेट, 80+ मॉडल और कर्कर्ध 

AI उपयोग के मामले पेश करता है। 

● इसमें एकीकृत कर्कास र्ातार्रण, उपकरण और टू्यटोररयल के साथ AI सैंडबॉक्स भी है। 

 

इंभडयाएआई कंपू्यट पोटयल - 

● यह स्टाटफअप्स, मशक्षामिदो ंऔर उद्यिो ंको सस्ती एआई कंपू्यट, नेटिकफ , स्टोरेज, पे्लटर्ॉिफ और क्लाउि 

सेिाएं प्रदान करने के मलए एक कें द्रीकृत िंच है। 

● शुरुआत िें 10,000 GPU तक पहंच की पेशकश की जा रही है, तथा आगािी चरर्ो ंिें 8,693 और 

GPU जोडे़ जाएंगे। 

 

सावयजभनक के्षत्र के अभिकाररयो ंके भलए एआई योग्यता ढांचा - 

● सरकारी अमधकाररयो ंको एआई िें कुशल बनाने के मलए एक संरमचत ढांचा है। 

● उदे्दश्य: नीमत मनिाफताओ ंको सूमचत मनर्फय लेने के मलए एआई-संबंमधत ज्ञान से लैस करना। 

 

iGOT-AI: सरकारी अभिकाररयो ंके भलए AI-संचाभलत व्यद्धिगत भशक्षा - 

● यह एक AI-संचामलत सािग्री अनुशंसा प्रर्ाली है जो iGOT किफयोगी पे्लटर्ॉिफ के साथ एकीकृत है। 

● यह व्यस्िगत एआई प्रकशक्षण मॉडू्यल की पेशकश करके सार्वजकनक अकधकाररयो ंके सीखने के अनुभर् 

को बढाएगा।      

 

इंभडयाएआई स्टाटयअप्स ग्लोबल एके्सलेरेशन प्रोग्राम - 

● यह से्टशन एफ (फ्ांस) और एचईसी पेररस के साथ एक सहयोगी कायभक्रम है। 

● 10 भारतीय एआई स्टाटवअप चार महीने के एके्सलेरेशन कायवक्रम में भाग लेंगे: 

o 1 महीने ऑनलाइन, उसके बाद पेररस में दुकनया के सबसे बडे स्टाटवअप कैं पस से्टशन एफ में 

3 महीने ऑनसाइट।     

● लार्: यूरोप में मेंटरकशप, नेटर्ककिं ग और रै्किक बाजार का कर्स्तार। 
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इंर्डयाएआई भमशन 

● भारत िें आमटफमर्मशयल इंटेमलजेंस (एआई) निाचार को बढािा देने के मलए एक सरकारी पहल (िाचफ, 

2024 िें शुरू की गई) है।      

● फोकस के्षत्र: स्वास्थ्य सेिा, मशक्षा, कृमष, स्माटफ शहर और बुमनयादी ढांचा। 

● इंर्डया-एआई भमशन के सात सं्ति: 

 

स्रोत: 

● The Hindu - AI Kosh 

● PIB  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://epaper.thehindu.com/ccidist-ws/th/th_international/issues/122802/OPS/GR1E33CRO.1+G27E36UQ6.1.html
https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2108961
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इसरो ने सेमी-क्रायोजेभनक इंजन का महत्वपूणय परीक्षण सफलतापूवयक भकया 
 

संदर्भ            

इसरो ने भकर्ष्य के भारी अंतररक्ष प्रके्षपणो ं के कलए SE2000 सेमी-क्रायोजेकनक इंजन के पार्र हेड का 

सफलतापूर्वक परीक्षण ककया।          

    

पावर हेड टेस्ट आभटयकल (PHTA) के बारे में - 

● इसरो एक सेमी-क्रायोजेमनक इंजन मिकमसत कर 

रहा है जो तरल ऑक्सीजन और केरोसीन 

आधाररत प्रर्ोदन प्रर्ाली का उपयोग करता है, 

जो अमधक थ्रस्ट प्रदान करता है।    

● PHTA सेमी-क्रायोजेमनक इंजन के मिकास के 

मलए पहला हािफिेयर परीक्षर् है। 

● परीक्षण में अकधकतम 4.5 सेकंड की अतं्यत 

संकक्षप्त अर्कध के कलए हॉट-फायररंग करना 

शाकमल है।      

 

सेमी-क्रायोजेभनक इंजन क्ो ंमहत्वपूणय हैं? 

● र्तवमान क्रायोजेकनक इंजन कलस्िड ऑक्सीजन 

(LOX) और कलस्िड हाइडर ोजन (LH2) का 

उपयोग करते हैं।   

● कलस्िड हाइडर ोजन को उसके अत्यकधक भंडारण 

तापमान (-253°C) और उच्च ज्वलनशीलता के 

कारण संभालना मुस्िल है।  

● सेमी-क्रायोजेकनक इंजन LOX और केरोकसन का 

उपयोग करता है, कजसके कनम्नकलस्खत लाभ हैं: 

○ उच्च घनत्व आिेग (क्रायोजेमनक की तुलना िें अमधक दक्षता) 

○ कि मिषाि भंिारर् 

○ अमधक लागत प्रभािी प्रर्ोदन 

○ तरल हाइिर ोजन की तुलना िें केरोमसन का संचालन आसान 

 

इसरो द्वारा आगामी भवकास - LVM-3 का उन्नयन - 

● इसरो प्रके्षपण यान एमके III (LVM3) को उन्नत करने पर काम कर रहा है। 

● LVM3 को C32 क्रायोजेकनक ऊपरी चरण से सुसस्ित ककया जाएगा, जो पुराने C25 चरण की जगह 

लेगा।  

● C25 की तुलना में C32 का लाि: 

○ अकधक प्रणोदक ले जाएगा, कजससे कमशन की अर्कध बढ जाएगी। 

○ पेलोड क्षमता में 25% की रृ्स्ि होगी। 

○ लागत में रृ्स्ि ककए कबना अंतररक्ष यान प्रके्षपण क्षमता को 4 टन से बढाकर 5.1 टन भू-

समकाकलक थथानांतरण कक्षा (जीटीओ) तक ले जाएगा। 

स्रोत: Indian Express - Cryogenic Engine 

    

 

 

 

https://indianexpress.com/article/cities/bangalore/isro-conducts-crucial-test-semi-cryogenic-engines-9870691/
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समाचार में स्थान 
 

बंगस घाटी 

● जमू्म और कश्मीर सरकार ने बंगस र्ाटी के कलए नई इकोटूररज्म नीकतयो ंकी र्ोषणा की है। 

● गुरेज, माकछल और केरन कनयंत्रण रेखा के पास अन्य पयवटन थथल हैं कजन्हें हाल ही में कर्ककसत ककया गया 

है।  

● यह कदम पहलगाम, गुलमगव और सोनमगव जैसे थथाकपत पयवटन कें द्रो ंमें अकनयंकत्रत पयवटन और अरै्ध 

कनमावण के जर्ाब में उठाया गया है। 

 

● अवस्स्थर्त: कुपिाड़ा, जमू्म और कश्मीर, पीर 

पंजाल रेंज िें, मनयंत्रर् रेखा (एलओसी) के 

करीब।  

● इसके दो भाग हैं घने जंगलो ंऔर बर्फ  से ढके 

पहाड़ो ं से मघरे कटोरे के आकार के घास के 

िैदान।    

● जैव भवभविता: 50 से अमधक पशु प्रजामतयो ं

और 10 से अमधक पक्षी प्रजामतयो ंका घर। 

● यह घाटी पूिफ िें राजिार और िािर, पमिि िें 

शिसबरी और दजलंुगुन पिफतो ं तथा उत्तर िें 

चौकीबल और करनाह गुली से मघरी हई है। 

स्रोत: The Hindu - Bangus Valley 

माजुली द्वीप 

● असि के िाजुली नदी द्वीप पर बढते िानि-िन्यजीि संघषफ से स्थानीय कृषक सिुदाय की आजीमिका 

खतरे िें पड़ रही है।  

 

● भवश्व का सबसे बडा नदी द्वीप, असम में 

ब्रह्मपुत्र नदी पर द्धस्थत है। 

● 2016 में इसे भजला घोभषत भकया गया 

(िारत का पहला द्वीपीय भजला)। 

● आद्रफभूमि, िन और मिमिध िन्य जीिन से 

सिृद्ध। 

● ब्रह्मपुत्र नदी और उसकी सहायक नमदयो,ं 

िुख्यतः  लोमहत, के िागफ पररितफन के कारर् 

हआ।  

● यह वैष्णव मठो ं (सत्रो)ं का घर है, भजनकी 

स्थापना 15वी ंशताब्दी में श्रीमंत शंकरदेव ने 

की थी। 

स्रोत: NE News - Majuli Island  

 

 

 

 

 

https://epaper.thehindu.com/ccidist-ws/th/th_delhi/issues/122799/OPS/GBUE35DDR.1.png?cropFromPage=true
https://nenews.in/assam/rising-human-wildlife-conflict-in-assams-majuli-river-island-sparks-concern-study/21226/
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समाचार संके्षप में  
 

भक्रकेट बॉल कैसे द्धसं्वग होती है? 

● भारतीय तेज गेंदबाज िोहम्मद शिी ने अंतरराष्ट्र ीय मक्रकेट पररषद (ICC) से मक्रकेट गेंदो ंको चिकाने के 

मलए लार के इसे्तिाल पर प्रमतबंध पर पुनमिफचार करने की अपील की है। यह प्रमतबंध कोमिि-19 एहमतयाती 

उपाय के रूप िें लगाया गया था।    

  

द्धसं्वग क्ा है? 

● स्वंग से तात्पयभ र्पर्चंग से पहले हवा में र्क्रकेि गेंद 

की पार्श्भ गर्त(lateral movement) से है। 

● यह गेंद के दोनो ंओर हर्ा के दबार् के अंतर के कारण 

होती है।   

● भक्रकेट की गेंद कैसे द्धसं्वग होती है? 

○ जब कोई गेंदबाज गेंद को छोडता है, तो 

उसकी सतह पर एक पतली हर्ा की परत 

(सीमा परत) बन जाती है। 

○ यह सीमा परत गेंद के दोनो ंओर अलग-अलग 

कबंदुओ ंपर सतह से अलग हो जाती है। 

○ इस पृथक्करण का थथान प्रते्यक तरफ हर्ा के 

दबार् को कनधावररत करता है। 

 

द्धसं्वग में सीम की िूभमका 

● गेंदबाज हर्ा के प्रर्ाह को बाकधत करने के कलए सीम 

को एक कदशा में झुकाते हैं। 

● सीम का उठा हुआ भाग अशांत हर्ा का प्रर्ाह बनाता है, जो गेंद से लंबे समय तक कचपकता है और तेजी 

से आगे बढता है। 

● कचकने भाग में लेकमनर प्रर्ाह होता है, कजसका अथव है कक हर्ा धीमी गकत से चलती है। 

● बनौली के कसिांत के अनुसार, एक तरफ़ तेज हर्ा का प्रर्ाह दबार् को कम करता है, कजससे गेंद उस 

कदशा में स्सं्वग होती है। 

● अगर सीम कबलु्कल सीधी है, तो गेंद स्सं्वग नही ंकरेगी क्ोकंक दोनो ंतरफ़ हर्ा का प्रर्ाह बराबर है। 

 

द्धसं्वग के भलए लार क्ो ंमहत्वपूणय है? 

● मक्रकेटर पारंपररक रूप से गेंद के एक तरफ चमकाने के मलए लार का उपयोग करते हैं। 

● लार के लाि: 

○ एक तरफ को कचकना बनाता है, कजससे स्सं्वग कंटर ास्ट बढता है। 

○ चमकदार पक्ष पर थोडा र्जन जोडता है, कजससे ररर्सव स्सं्वग में मदद कमलती है। 

○ मीठी लार (कमंट या कैं डी से) भारी और अकधक प्रभार्ी होती है। 

स्रोत: Indian Express - Mechanics of ball swing 

 

 

 

 

 

https://epaper.indianexpress.com/c/76930457


 

                                                                                       CURRENT AFFAIRS PROGRAMME: TARGET 2024-2025 

7-March-2025 

For More Study Material, Visit: studyiq.com         Page no. 
                                                                                                                                                                       12 

संपादकीय सारांश 
 

क्ा आर्िभर्फर्शयल इंिेर्लजेंस आलोचनात्मक भचंतन कौशल को प्रिाभवत कर 

रही है?  
 

संदर्भ  

● टीमलीज एडटेक द्वारा 2023 में ककए गए एक अध्ययन में पाया गया कक भारत में 61% से अकधक कशक्षक 

अपने कशक्षण कर्कधयो ंमें एआई उपकरणो ंको शाकमल कर रहे हैं।  

● एआई पर बढती कनभवरता ने इस बात की कचंता को जन्म कदया है कक छात्र जानकारी का गंभीर कर्शे्लषण 

ककए कबना एआई द्वारा कनकमवत सामग्री को स्वीकार करना शुरू कर सकते हैं। 

 

आलोचनात्मक सोच पर सकारात्मक प्रिाव - 

● भवशे्लषणात्मक क्षमताओ ंमें वृद्धद्ध: एआई बड़ी िात्रा िें िेटा का मिशे्लषर् करने िें सहायता कर सकता 

है, छात्रो ंको जमटल पैटनफ की व्याख्या करने और सूमचत मनर्फय लेने िें िदद कर सकता है। 

● मूल्ांकन कौशल को प्रोत्साभहत करता है: चंूमक एआई द्वारा मनमिफत सािग्री हिेशा सटीक नही ंहोती 

है, इसमलए छात्रो ंको इसकी िैधता का गंभीरता से आकलन करना चामहए, मजससे उनकी तथ्य-जांच और 

तकफ  कौशल िें सुधार हो सके। 

● समस्या समािान को बढाता है: एआई मकसी सिस्या पर कई दृमष्ट्कोर् प्रदान कर सकता है, मजससे 

छात्रो ंको तुलना करने, मिरोधाभास करने और अपनी सोच को पररषृ्कत करने के मलए प्रोत्सामहत मकया 

जा सकता है। 

● रचनात्मकता को बढावा: एआई उपकरर् मिमिध मिचार उत्पन्न कर सकते हैं, तथा छात्रो ंको पारंपररक 

दृमष्ट्कोर् से परे सोचने के मलए पे्रररत कर सकते हैं। 

● नैभतक तकय  को बढावा देता है: एआई का उपयोग नैमतक प्रश्न उठाता है, छात्रो ंको पूिाफग्रहो,ं गलत सूचना 

और मजमे्मदार एआई अनुप्रयोग के बारे िें चचाफ करने के मलए िजबूर करता है। 

● व्यद्धिगत भशक्षण का समथयन करता है: एआई संचामलत मशक्षर् उपकरर् व्यस्किगत आिश्यकताओ ं

के अनुकूल हो सकते हैं, मजससे छात्रो ंको उन के्षत्रो ंपर ध्यान कें मद्रत करने िें िदद मिलती है मजनिें गहन 

आलोचनात्मक संलग्नता की आिश्यकता होती है। 

 

आलोचनात्मक सोच पर नकारात्मक प्रिाव - 

● भनद्धिय भशक्षण को प्रोत्साभहत करता है: एआई-जनरेटेि उत्तरो ंपर अत्यमधक मनभफरता स्वतंत्र मिचार 

और सिस्या-सिाधान के प्रयासो ंको कि कर सकती है। 

● गहन संलग्नता को कमजोर करता है: एआई द्वारा उत्पन्न सारांश छात्रो ंको पूर्फ पाठ के साथ संलग्न होने 

से हतोत्सामहत कर सकते हैं, मजससे सूक्ष्म सिझ सीमित हो सकती है। 

● पूवायग्रहो ंको मजबूत करना: एआई िॉिल अपने प्रमशक्षर् िेटा िें अंतमनफमहत पूिाफग्रहो ंको प्रमतमबंमबत 

कर सकते हैं, मजससे छात्र पक्षपातपूर्फ दृमष्ट्कोर् को मबना मकसी आलोचना के स्वीकार कर लेते हैं। 

● मौभलक भवचार को सीभमत करना: यमद छात्र लेखन या मिचार सृजन के मलए एआई पर मनभफर रहते हैं, 

तो उनकी रचनात्मक और स्वतंत्र रूप से सोचने की क्षिता कि हो सकती है। 

● संज्ञानात्मक प्रयास कम हो जाता है: एआई-जनरेटेि सिाधानो ंतक आसान पहंच छात्रो ंको जमटल 

सिस्याओ ंसे जूझने से हतोत्सामहत कर सकती है, मजससे उनकी संज्ञानात्मक लचीलापन किजोर हो 

सकता है। 

● सत्यापन में चुनौभतयााँ: एआई कभी-कभी गलत या भ्रािक जानकारी उत्पन्न कर सकता है, और यमद 

छात्रो ंिें िजबूत सत्यापन कौशल का अभाि है, तो िे मबना सिाल मकए गलत जानकारी स्वीकार कर 

सकते हैं। 
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आलोचनात्मक सोच के भलए एआई के उपयोग को संतुभलत करना - 

● सत्यापन को प्रोत्साभहत करना: छात्रो ंको मििसनीय स्रोतो ंके आधार पर एआई द्वारा मनमिफत सािग्री 

की तथ्य-जांच करने के मलए प्रमशमक्षत मकया जाना चामहए। 

● नैभतक एआई उपयोग को बढावा देना: संस्थानो ंको पाठ्यक्रि िें एआई को मजमे्मदारीपूिफक एकीकृत 

करना चामहए तामक यह सुमनमित हो सके मक यह िानि संज्ञान को प्रमतस्थामपत करने के बजाय उसका 

पूरक बने। 

● मूल्ांकन में सुिार: खुले अंत िाले, चचाफ-आधाररत असाइनिेंट, मजनिें छात्रो ंको अपने तकफ  को स्पष्ट् 

करने की आिश्यकता होती है, एआई पर अत्यमधक मनभफरता का प्रमतकार कर सकते हैं। 

स्रोत: The Hindu: Is Artificial Intelligence affecting critical thinking skills? 
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भवसृ्तत कवरेज 
 

मभहला सशद्धिकरण 
 

संदर्भ  

● 8 माचभ को दुर्नया र्र में अंतराभष्ट्र ीय मर्हला र्दवस मनाया जाता है। 

● साथ ही, र्षव 2025 बीकजंग र्ोषणापत्र और कारवर्ाई मंच की 30र्ी ंर्षवगांठ होगी।  

  

● र्वषय (2025): सभी िमहलाओ ंऔर लड़मकयो ंके मलए: अमधकार, सिानता, सशस्किकरर् 

● बीभजंग घोषणा और कारयवाई मंच: 

○ बीर्जंग में मर्हलाओ ंपर चौथे र्वर्श् समे्मलन (1995) में अपनाया गया। 

○ इसने मकहलाओ ंके अकधकारो ंको मानर् अकधकारो ंके रूप में पुष्ट ककया और लैंकगक समानता 

प्राप्त करने का लक्ष्य रखा।    

○ र्चंता के 12 महत्वपूणभ के्षत्र: गरीबी, कशक्षा, स्वास्थ्य सेर्ा, कहंसा, आकथवक भागीदारी, राजनीकतक 

प्रकतकनकधत्व और बाकलकाओ ंके अकधकार जैसे मुद्ो ंपर ध्यान कें कद्रत ककया। 

○ प्रर्ाव: कानूनो,ं राष्टर ीय लैंकगक नीकतयो ंऔर एसडीजी 5 (लैंकगक समानता) जैसे अंतरावष्टर ीय ढााँचो ं

को प्रभाकर्त ककया।   
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िारत में लैंभगक समानता को बढावा देने वाला संवैिाभनक और कानूनी ढांचा - 

● प्रस्तावना: सभी नागररको ंके मलए सिानता और न्याय के प्रमत प्रमतबद्धता की पुमष्ट् करती है। 

● मौभलक अभिकार:  

○ अनुचे्छद 14: सभी व्यस्कियो ंको कानून के सिक्ष सिानता और कानूनो ंके सिान संरक्षर् की 

गारंटी देता है। 

○ अनुचे्छद 15: धिफ, िूलिंश, जामत, मलंग या जन्म स्थान के आधार पर भेदभाि का मनषेध करता 

है। 

● मौभलक कतयव्य: 

○ अनुचे्छद 51A(e): नागररको ंको िमहलाओ ंकी गररिा के प्रमत अपिानजनक प्रथाओ ंका त्याग 

करने के मलए प्रोत्सामहत करता है। 

● राज्य नीभत के भनदेशक भसद्धांत: 

○ अनुचे्छद 39: राज्य को यह सुमनमित करने का मनदेश देता है मक पुरुषो ंऔर िमहलाओ ंको 

सिान रूप से आजीमिका के पयाफप्त साधन का अमधकार हो और सिान कायफ के मलए सिान 

िेतन हो। 

○ अनुचे्छद 42: राज्य को काि की न्यायसंगत और िानिीय स्कस्थमत सुमनमित करने तथा िातृत्व 

सहायता के मलए प्रािधान करने का अमधकार देता है। 

● अंतरायष्ट्र ीय प्रभतबद्धताएाँ : भारत मनम्नमलस्कखत अंतराफष्ट्र ीय संमधयो ंपर हस्ताक्षरकताफ है: 

○ िानि अमधकारो ंकी सािफभौमिक घोषर्ा (1948) 

○ नागररक और राजनीमतक अमधकारो ंपर अंतराफष्ट्र ीय िाचा (आईसीसीपीआर, 1966) 

○ िमहलाओ ंके मिरुद्ध सभी प्रकार के भेदभाि के उनू्मलन पर कन्वेंशन (सीईिीएिबू्ल्य, 1979) 

○ बीमजंग घोषर्ा और कारफिाई िंच (1995) 

○ भ्रष्ट्ाचार के मिरुद्ध संयुि राष्ट्र  समे्मलन (2003) 

○ सतत मिकास के मलए एजेंिा 2030 

 

िारत में मभहलाओ ंके समक्ष चुनौभतयााँ - 

● भशक्षा में लैंभगक असमानताएाँ : सािामजक िानदंिो,ं मित्तीय बाधाओ ंऔर अपयाफप्त बुमनयादी ढांचे के 

कारर् कई लड़मकयो ंको अभी भी गुर्ित्तापूर्फ मशक्षा तक पहंच नही ंमिल पाती है। 

○ िमहला मशक्षा की अपेक्षा पुरुष मशक्षा को प्राथमिकता देना एक प्रिुख िुद्दा बना हआ है। 
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○ उदाहरण के भलए, पुरुषो ंऔर िमहलाओ ंके बीच साक्षरता का अंतर 17.2 प्रभतशत अंक (WEF 

ररपोटफ 2024) पर कार्ी बड़ा बना हआ है। 

● काययस्थल पर असमानता: िमहलाओ ंको लैंमगक पूिाफग्रह, असिान िेतन, सीमित कररयर मिकास और 

कायफस्थल पर उत्पीड़न का सािना करना पड़ता है। 

○ नेतृत्व के अिसरो ंकी किी और अपयाफप्त िातृत्व लाभ पेशेिर उन्नमत िें बाधा िालते हैं। 

○ उदाहरण के भलए, भारत िें, िमहलाएं ऐमतहामसक रूप से कायफबल से हामशए पर रही हैं और 

श्रमिक जनसंख्या अनुपात िें उनकी महसे्सदारी लगभग 35.9% है। 

■ र्ररष्ठ और मध्यम प्रबंधन स्तर पर यह संख्या और भी अकधक है, जहां 2024 तक 

मकहलाओ ंकी नेतृत्वकारी भूकमकाओ ंमें कहसे्सदारी केर्ल 12.7% है। 

● मभहलाओ ंके भवरुद्ध भहंसा: घरेलू महंसा, यौन उत्पीड़न और उत्पीड़न जैसे िुदे्द अभी भी प्रचमलत हैं। 

○ मिलंमबत न्याय और अप्रभािी कानून प्रितफन िमहलाओ ंकी सुरक्षा को किजोर करते हैं। 

○ उदाहरणाथय, आर.जी. कर िेमिकल कॉलेज एिं अस्पताल की घटना। 

● बाल भववाह और दहेज प्रथा: गहरी जड़ें जिाए बैठी प्रथाएं युिा लड़मकयो ंको मशक्षा और स्वायत्तता से 

िंमचत कर रही हैं। 

○ कानूनी उपाय िौजूद हैं, लेमकन सािामजक प्रमतरोध उनके प्रभािी कायाफन्वयन को धीिा कर देता 

है। 

○ उदाहरण के मलए, एक अध्ययन िें पाया गया मक 1960 से 2008 के बीच ग्रािीर् भारत िें 95% 

मििाहो ंिें दहेज मदया गया। 

● स्वास्थ्य देखिाल में असमानताएं: ग्रािीर् के्षत्रो ंिें िमहलाओ ंको अपयाफप्त स्वास्थ्य देखभाल सुमिधाओ ं

का सािना करना पड़ता है, मिशेष रूप से िातृ एिं प्रजनन स्वास्थ्य िें। 

○ मचमकत्सा सेिाओ ंके प्रमत जागरूकता और पहंच का अभाि स्वास्थ्य पररर्ािो ंको और खराब 

कर देता है। 

● राजनीभतक प्रभतभनभित्व में कमी: सर्ल िमहला नेताओ ंके बािजूद, राजनीमत िें सिग्र भागीदारी कि 

बनी हई है। 

○ मलंग संबंधी पूिाफग्रह और सािामजक प्रमतबंध मनर्फय लेने की भूमिकाओ ं िें िमहलाओ ं की 

भागीदारी को सीमित करते हैं। 

○ उदाहरण के भलए, संसद िें भारत का िमहला प्रमतमनमधत्व िैमिक औसत 25% से कार्ी नीचे 

है। 

 
● साइबर सुरक्षा संबंिी भचंताएं: साइबर धिकी और ऑनलाइन उत्पीड़न के बढते िािलो ंिें िमहलाओ ं

को असिान रूप से मनशाना बनाया जा रहा है। 

○ सीमित जागरूकता और किजोर कानूनी प्रितफन मिमजटल स्थानो ंको असुरमक्षत बनाते हैं। 

○ उदाहरण के भलए, राष्ट्र ीय अपराध ररकॉिफ बू्यरो (एनसीआरबी) की 2022 की ररपोटफ के अनुसार, 

2022 िें पूरे भारत िें िमहलाओ ंके स्कखलार् अपराध के कुल 4,45,256 िािले दजफ मकए गए। 

● माभसक िमय से संबंभित वजयनाएं और स्वच्छता सुभविाओ ं का अिाव: िामसक धिफ से संबंमधत 

सािामजक कलंक िमहलाओ ंकी गमतशीलता, मशक्षा और स्वास्थ्य को बामधत करते हैं। 

○ ग्रािीर् और शहरी के्षत्रो ंिें अपयाफप्त स्वच्छता बुमनयादी ढांचे से सिस्या और बढ जाती है।  
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मभहला उत्थान के भलए सरकारी पहल 

वगय प्रमुख पहल और उपलद्धब्धयां 

भशक्षा 

● भशक्षा का अभिकार अभिभनयम (2009): बच्चो ंके मलए मनः शुि और 

अमनिायफ मशक्षा सुमनमित करता है।   

● बेटी बचाओ बेटी पढाओ (BBBP): बाल मलंग अनुपात िें सुधार और 

लड़मकयो ंकी मशक्षा को बढािा देता है। 

● समग्र भशक्षा अभियान: िूल के बुमनयादी ढांचे और सहपाठी सुमिधाओ ं

को बढाता है। 

● राष्ट्र ीय भशक्षा नीभत(NEP) 2020: मशक्षा िें लैंमगक सिािेशन को 

प्राथमिकता दी गई है।   

● एकलव्य मॉडल आवासीय भवद्यालय: आमदिासी लड़मकयो ं के मलए 

गुर्ित्तापूर्फ मशक्षा। 

● उच्च भशक्षा: 2017-18 से िमहला जीईआर ने पुरुष जीईआर को पीछे छोड़ 

मदया; उच्च मशक्षा िें िमहला नािांकन 2.07 करोड़ (2021-22) तक पहंच 

गया। 

● STEM में मभहलाएं: कुल STEM नािांकन का 42.57% (41.9 लाख)। 

STEM एवं कौशल भवकास 

● भवज्ञान ज्योभत (2020): लड़मकयो ंके मलए STEM मशक्षा को प्रोत्सामहत 

करती है। 

● ओवरसीज फेलोभशप योजना: िैमिक अनुसंधान िें िमहला िैज्ञामनको ंको 

सहायता प्रदान करती है। 

● राष्ट्र ीय भडभजटल लाइबे्ररी, स्वयं, स्वयं प्रिा: ऑनलाइन मशक्षा तक पहंच 

सुमनमित करता है। 

● छात्रवृभि: STEM के्षत्र िें 10 लाख से अमधक लड़मकयां लाभास्कन्वत हईं। 

● कौशल िारत भमशन, प्रिानमंत्री कौशल भवकास योजना (PMKVY): 

िमहलाओ ंके मलए व्यािसामयक और तकनीकी प्रमशक्षर्। 

● मभहला प्रौद्योभगकी पाकय  (डबू्ल्यटीपी): कौशल मनिाफर् के मलए केन्द्र के 

रूप िें कायफ करें गे। 

स्वास्थ्य एवं पोषण 

● प्रिान मंत्री मातृ वंदना योजना (पीएमएमवीवाई): 3.81 करोड़ 

िमहलाओ ंको ₹17,362 करोड़ मितररत मकए गए। 

● मातृ मृतु्य दर (एमएमआर): 130 (2014-16) से घटकर 97 (2018-20) 

हो गई। 

● जीवन प्रत्याशा: बढकर 71.4 िषफ (2016-20)   

● जल जीवन भमशन: 15.4 करोड़ घरो ंको पीने योग्य नल का पानी उपलब्ध 

कराया गया। 

● स्वच्छ िारत भमशन: 11.8 करोड़ शौचालयो ंका मनिाफर् मकया गया। 

● पोषण अभियान: िातृ एिं मशशु पोषर् कायफक्रिो ंको िजबूत करता है। 

● उज्ज्वला योजना: 10.3 करोड़ एलपीजी कनेक्शन मितररत मकए गए। 
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आभथयक सशद्धिकरण और 

भविीय समावेशन 

● घरेलू भनणययो ंमें मभहलाओ ंकी िूभमका: 84% (2015) से बढकर 88.7% 

(2020) हो गई। 

● प्रिानमंत्री जन िन योजना: 30.46 करोड़ खाते खोले गए, 55% खाते 

िमहलाओ ंके हैं। 

● स्टैंडअप इंभडया योजना: 84% ऋर् िमहला उद्यमियो ंको स्वीकृत मकये 

गये। 

● मुद्रा योजना: 69% सूक्ष्म ऋर् िमहलाओ ंके नेतृत्व िाले उद्यिो ंको मदए 

गए। 

● स्वयं सहायता समूह (एनआरएलएम): 9 मिमलयन स्वयं सहायता सिूहो ं

से 10 करोड़ िमहलाएं जुड़ी हई हैं। 

● बैंक सखी मॉडल: 6,094 िमहलाओ ं ने 40 मिमलयन िॉलर का लेनदेन 

मकया (2020)। 

● सशस्त्र बलो ंमें मभहलाएं: एनिीए, लड़ाकू भूमिकाओ ंऔर सैमनक िूलो ं

िें अनुिमत।  

● मभहला पायलट: भारत की 15% पायलट िमहलाएं हैं (िैमिक औसत 5%)। 

● सखी भनवास (कामकाजी मभहला छात्रावास): 26,306 िमहलाओ ं के 

मलए 523 छात्रािास। 

● स्टाटयअप में मभहलाएाँ : मसिबी रं्ि का 10% िमहलाओ ंके नेतृत्व िाले 

स्टाटफअप के मलए आरमक्षत। 

भडभजटल एवं तकनीकी 

सशद्धिकरण 

● PMGDISHA: 60 मिमलयन ग्रािीर् नागररको ंको मिमजटल साक्षरता िें 

प्रमशमक्षत मकया गया। 

● सामान्य सेवा कें द्र (सीएससी): 67,000 िमहला उद्यिी मिमजटल कें द्रो ं

का प्रबंधन कर रही हैं। 

● आयुष्मान िारत भडभजटल भमशन (एबीडीएम): स्वास्थ्य सेिा तक 

मिमजटल पहंच का मिस्तार करना। 

● संकल्प केन्द्: 35 राज्यो/ंकें द्र शामसत प्रदेशो ंके 742 मजलो ंिें स्थामपत। 

● भफनटेक और भडभजटल समावेशन: मिमजटल बैंमकंग, आधार से जुड़ी 

सेिाएं, िमहला उद्यमियो ंके मलए ई-िाकेटपे्लस। 

सुरक्षा एवं संरक्षण 

● आपराभिक कानून (संशोिन) अभिभनयम, 2018 (बढी हई सजा)। 

● घरेलू भहंसा से मभहला संरक्षण अभिभनयम, 2005 । 

● काययस्थल पर मभहलाओ ंका यौन उत्पीडन अभिभनयम, 2013। 

● पोक्सो अभिभनयम, 2012 (बाल दुव्ययवहार संरक्षण)। 

● भटर पल तलाक पर प्रभतबंि (2019)। 

● दहेज प्रभतषेि अभिभनयम, 1961. 

● बाल भववाह प्रभतषेि अभिभनयम, 2006। 

● भनियया फंड पररयोजनाएं: ₹11,298 करोड़ आिंमटत। 

● वन स्टॉप सेंटर (ओएससी): 802 कें द्र, 1 मिमलयन िमहलाओ ंको सहायता 

प्रदान करते हैं। 

● ईआरएसएस (112 हेल्पलाइन): 38.34 करोड़ कॉल मनपटाए गए। 

● फास्ट टर ैक भवशेष न्यायालय: 750 कायफरत (POCSO िािलो ंके मलए 

408)। 

● साइबर अपराि हेल्पलाइन (1930): मिमजटल सुरक्षा को िजबूत करती 

है। 

● सुरभक्षत शहर पररयोजनाएं: 8 शहरो ंिें कायाफस्कन्वत की गईं। 

● पुभलस से्टशनो ं में मभहला सहायता डेस्क: 14,658 िेि, मजनिें से 

13,743 का नेतृत्व िमहलाएं कर रही हैं। 
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संस्थागत एवं भविायी सुिार 

● िारतीय न्याय संभहता (बीएनएस), 2023: लैंमगक न्याय प्रािधानो ंको 

िजबूत करता है। 

● कठोर दंड: यौन अपराध, तिरी, गिाह संरक्षर्, मिमजटल साक्ष्य 

स्वीकायफता। 

● सीएपीएफ में मभहलाओ ंका प्रभतभनभित्व: चुमनंदा बलो ंिें 33% आरक्षर्। 

● नारी अदालत: असि और जमू्म-कश्मीर िें 50-50 ग्राि पंचायतो ं िें 

पायलट प्रोजेक्ट के रूप िें शुरू मकया गया, अब इसका मिस्तार मकया जा 

रहा है। 

 

आगे की राह  

● समावेशी भशक्षा को बढावा देना: ऐसी नीमतयो ंको लागू करना जो सांिृमतक िानदंिो ंऔर मित्तीय 

बाधाओ ंको दूर करते हए लड़मकयो ंके मलए गुर्ित्तापूर्फ मशक्षा तक सिान पहंच सुमनमित करें। 

● समावेशी काययस्थलो ंको बढावा देना: पूिाफग्रह को दूर करने, सिान िेतन सुमनमित करने और कायफबल 

िें िमहलाओ ंके मलए सहायता प्रदान करने हेतु नीमतयो ंको लागू करना। 

● भहंसा के भवरुद्ध उपायो ंको मजबूत करना: कडे़ कानूनो ंको लागू करना और उनका प्रितफन सुमनमित 

करना िमहलाओ ंकी सुरक्षा की मदशा िें िहत्वपूर्फ कदि हैं। 

○ उदाहरण के भलए, तेलंगाना िें SHE टीिें, उत्तर प्रदेश िें गुलाबी गैंग। 

● बाल भववाह और दहेज जैसी हाभनकारक प्रथाओ ंका उनू्मलन: सािामजक िानदंिो ंको बदलने के 

मलए सािुदामयक सहभामगता और शैमक्षक कायफक्रि आिश्यक हैं। 

○ उदाहरणाथय, िमर्पुर िें िीरा पैबी आंदोलन। 

● मभहलाओ ंका राजनीभतक प्रभतभनभित्व बढाना: आरक्षर् नीमतयो ंऔर नेतृत्व प्रमशक्षर् कायफक्रिो ंको 

लागू करने से राजनीमत िें िमहलाओ ंकी भागीदारी को बढािा मिल सकता है। 

○ जैसे, 106 सीएए, 2023- िमहला आरक्षर् मिधेयक। 

● स्वास्थ्य देखिाल संबंिी असमानताओ ंको दूर करना: स्वास्थ्य देखभाल सुमिधाओ ंतक पहंच िें 

सुधार करना, मिशेष रूप से िातृ एिं प्रजनन स्वास्थ्य िें।  

स्रोत: 

● The Hindu: Women in corporate leadership, the lived reality 

● The Hindu: Beyond ‘Beijing’, unlocking a feminist future in India 

● PIB: International Women’s Day 2025 
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